
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

                 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

◇場所 西宮市男女共同参画センターウェーブ 411 学習室 

◇定員 テーマに関心がある女性（要申込・先着順）①③各 20 人（①③どちらかだけの参加可）②5 人（①参加必須） 

◇託児 あり（1 歳～就学前・無料・要申込・先着順） 申込受付は各回 1 週間前まで 

◇申し込み方法 裏面の申込用紙に必要事項を記入の上、ウェーブ窓口（月～土 9：00～17:15）にお持ちいただくか、 

電話・e メールでお申込みください。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

       西宮市男女共同参画センター ウェーブ 
TEL：0798-64-9495 ＊おかけ間違いのないようにお願いします。 

           〒663-8204 西宮市高松町 4-8 プレラにしのみや４F  

e メール：vo_jyosei@nishi.or.jp                              

 

 

子連れで 

離婚を考えたとき 

参加費無料 

託児あり 

第 1 回 9 月 27 日（火）10:00～12:00 

講座 離婚とお金～家計・財産・保険・家・教育費 講師 加藤葉子（女性とシングルマザーのお金の専門家） 

 離婚後の養育費や年金分割で「生活・子育てはやっていけるの?」などお金の不安はつきません。給付型奨学金・保険・家・

貯金など正しく知識を得ることで何をしたらいいのか見えてきます。お金のことをわかりやすくお伝えいただきます。  

第 2 回 10 月 5 日（水）10:00～10:40（説明）、10:40～12:30（相談会） 

相談会 離婚後のキャリアプラン＆ひとり親への公的支援 （ひとり各 20 分程度、1 回目の講座参加必須） 

講師 植田香代子（キャリアコンサルタント）、炬口順子（西宮市母子・父子自立支援員） 
 今後のキャリアプランと公的支援についての相談ができます。事前に、今後の子どもとの生活で大事にしていきたいこと、 

相談したいことをシートに記入していただき、個別相談をしていただきます。 

第 3 回 10 月 13 日（木）10:00～12:00 

講座 弁護士相談する前に知っておく法律のこと  講師 國富さとみ（弁護士） 

 離婚する前に、決めておくことがあります。あなたの場合、何が問題になりそうですか?交渉のための準備、 

公正証書の必要性、弁護士に何を依頼できるのか、費用についてもお話いただきます。 
  

お問合わせ 

お申込み 

申込みフォーム ★Facebook や twitter で情報発信しています 



 

   講 座 申 込 書   

ウェーブ 電話番号：０７９８－６４－９４９5  

 

 

 

 

 

 

                 

 

 ① ②（①必須） ③ 

講座    

託児    

＊②の相談時間については、①の講座の際にお伝えします。ご了承ください。 

 

■申込日 202２年  月  日 

名前 

（ひらがな） 

 

電話 
 

年代 
 

20/30/40/50/60/70/(   )代             

住所 
1.西宮市 

2.市外（          ） 
託児 有  無 

 

■託児の申込み（対象は 1 歳～就学前） 

★講座 10 分前から、託児の受付をおこなっています。 

★持ち物：着替え、おむつ（替えパンツ）、水筒、タオル。 

★おやつ、おもちゃは持参しないでください 

☆託児をキャンセルする場合は、必ずご連絡ください。 

お子さまの名前 

（ひらがな） 

 
年齢 

 

    歳    ヶ月 

お子さまの名前 

（ひらがな） 

 
年齢 

 

    歳    ヶ月 

 

子連れで離婚を考えたとき 

～子どもとあなたが幸せに暮らすために課題整理しませんか 

日時:2022 年①9 月 27 日（火）10：00～12：00 

②10 月 5 日（水）10：00～12：30（①参加必須 定員 5 人） 

③10 月 13 日（木）10：00～12：00 

会場：西宮市男女共同参画センター ウェーブ（プレラにしのみや 4F）411 学習室 

 

 

■申込みにあたりお預かりする個人情報は、本講座運営上の目的以外で使用することはありません。 

■～気象警報等による講座中止について～ 

西宮市において震度５弱以上の地震が発生した場合及び、午前８時現在気象警報（暴風・大雨・洪水・大雪のいずれ

か）が発令又はそれ以降講座開始時間までに発令された場合、講座は中止します。 

午後の開催講座についても西宮市において震度５弱以上の地震が発生した場合及び、講座開始２時間前に気象警報（暴

風・大雨・洪水・大雪のいずれか）が発令中、又はそれ以降講座開始までに発令された場合、講座は中止します。    

注！！ウェーブから個別にご連絡いたしませんので、各自で十分にご注意ください。 


