
 

出張！女性のための働き方セミナー  

 

トラブル や ミス を 防ぐ 

「報告・連絡・相談」 の 

 コ ツ 
～職場の信頼関係を築くコミュニケーションの基本～ 

 

 

どんなに気を付けていても、起きてしまうミスやトラブル。 

一生懸命に頑張っても、頑張る方向性が違えば残念な結果となり、

その対応は、職場での人間関係をも左右します。 

自分自身の過去の経験から、 

ミスやトラブルにつながりかねないクセや落とし穴が無かったかを 

振り返り、信頼関係を築いていきましょう。 

 

 

●日   時 2022 年 10 月 22 日（土）10：00～12：00 

●会    場 西宮市男女共同参画センター ウェーブ 411 学習室 

●定    員 働いている女性 8 人（要申込み・先着順） 

●申込方法 裏面の申込用紙に必要事項をご記入のうえ、ウェーブ 

窓口へお持ちいただくか電話（月～土 9:00～17:15）、

または男女共同参画課 

お問合せフォーム ―-―――→ 

にて必要事項をお知らせ 

のうえ、10 月 21 日（金） 

までにお申込みください。 

●託  児 あり（1 歳～就学前の子ども・無料・要申込み・先着順）

※申込受付は 10 月 14 日（金）まで 
 

  
講師  

三田村 薫 

コミュニケーションオフィス 3Sun Cr 
eate（サンクリエイト） 代表／介護支
援専門員／国際コーチング連盟（ICF）
プロフェッショナル認定コーチ（PCC）
／JADPメンタル心理カウンセラー／
(一社)日本ポジティブ教育協会認定レ
ジリエンス・トレーナー 

【プロフィール】  

女性リーダーとして、さまざまな職場で
人材育成に携わる。 

コーチングを通じて、コミュニケーショ
ンの大切さを伝えるべく、コーチング研
修を開始。 

行政、企業等でコーチング研修の実績
多数(年間延べ 200回の企業研修実
績) 

コーチング研修講師を経て、2013年
コミュニケーションオフィス 3Sun Cr 
eateを設立。 

女性ならではの事例や理論、豊富な実
践を交えた参加型研修が特徴のレジリ
エンス・トレーナーとして活躍中。 

 

◇主催◇  
 兵庫県立男女共同参画センター／西宮市男女共同参画センター 

◇お申込み・お問合せ◇  
西宮市男女共同参画センター ウェーブ 

〒663-8204 西宮市高松町 4-8 プレラにしのみや４F      
 ＴＥＬ ： 0798-64-9495  （月～土曜日 9：00～17：15）  

★フェイスブックとツイッターでも情報発信しています。  

 https://www.facebook.com/nishi.wave/         https://www.twitter.com/WaveNishinomiya/ 
 

参加費 

無料 
託児 

無料 



   参 加 申 込 書    

ウェーブ 電話番号：０７９８－６４－９４９5  
 

 

 

 

 

 

                 

  

 

 
 
 

■申込日 202２年  月  日 

名前（ひらがな） 
 

電話  年代 
20/30/40/50/60/70/(   )代              

住所 1. 西宮市  /  2. 市外（            ） 

託児 無  /  有 （対象は 1 歳～就学前） ※有の場合は、以下に子どもの名前と年齢も 

お子さんの
名前 

（ひらがな） 
 年齢 

 
 

     歳    カ月 

お子さんの
名前 

（ひらがな） 

 年齢 

 
 

    歳    カ月 

託児の 

注意事項 

★持ち物：着替え、おむつ（替えパンツ）、子どもの飲み物が入った水筒、タオル。 
★おやつ、おもちゃは持参しないでください。 
★当日は、講座 10 分前からお子さんをお預かりいたします。 
★★★託児をキャンセルする場合は、必ず前日までにご連絡ください。 

 
 

出張！女性のための働き方セミナー 

トラブルやミスを防ぐ 

「報告・連絡・相談」 の コツ 
 

日時：202２年 10 月 22 日(土) 10：00～12：00 

会場：西宮市男女共同参画センター ウェーブ 
（プレラにしのみや 4F）411 学習室 

講師：三田村 薫 
（コミュニケーションオフィス３ Sun Create
（サンクリエイト） 代表） 

 

■お問合せフォームでお申込みの方は、送信後、ウェーブからの返信をもって参加の受諾といたします。送信から 3日を過ぎ
ても返信がない場合は、ご連絡ください。 

■お申込み時にいただいた個人情報は、本講座運営上の目的以外で使用することはありません。 

■新型コロナウイルス感染拡大の状況により、事業を変更・延期・中止とする場合があります。 

■会場参加の方は、当日、マスクの着用・手指の消毒・検温にご協力くださいますよう、お願いします。 

■～気象警報等による講座中止について～ 

西宮市において震度５弱以上の地震が発生した場合及び、午前８時現在気象警報（暴風・大雨・洪水・大雪のいずれか）
が発令又はそれ以降講座開始時間までに発令された場合、講座は中止します。 

注！！ウェーブから個別の連絡はいたしませんので、各自で十分にご注意ください。 


