
令和７年度  西宮スポーツフェスタ 2025 in 芦屋  要項 

 

 

１．主催  西宮市 

 

２．共催  芦屋市 

 

３．特別協賛  アコーディア・ガーデン甲子園浜 

 

４．主管  ミズノ株式会社 

 

５．協力  西宮市陸上競技協会 （公財）西宮スポーツセンター 西宮市スポーツ推進委員協議会 

 

６．協賛  大塚製薬株式会社 熊野の郷 スポーツデポサンシャインワーフ神戸店  

株式会社伊藤園 

 

７．日時  令和７年 ５月 ２４日（土）   ９時受付開始   ９時３０分開会式   

      予備日  ５月 ２５日（日）   １０時競技開始  １４時２０分抽選会 

１５時１０分閉会式  １５時３０分終了予定 

 

８．場所  ミラタップパーク芦屋（芦屋市総合公園陸上競技場、フットサルコート） 

 

９．種目  ≪男子の部≫  ＜４年生＞  ＜５年生＞  ＜６年生＞ 

                           ・１００ｍ  ・１００ｍ  ・１００ｍ 

                              ・４×１００ｍ  ・４×１００ｍ 

                                  ・８００ｍ  ・８００ｍ 

      ≪女子の部≫  ＜４年生＞  ＜５年生＞  ＜６年生＞ 

                           ・１００ｍ  ・１００ｍ  ・１００ｍ 

                              ・４×１００ｍ  ・４×１００ｍ 

                              ・８００ｍ  ・８００ｍ 

 

   ≪男女共通≫  ＜未就学児＞  ＜１～３年生＞  ＜全学年（自由参加）＞ 

    ・親子で運動遊び  ・サッカー教室  ・キックターゲット 

       ・障害物競争  ・ヘキサスロン 

          ・ストラックアウト 

          ・お楽しみゲーム 

                           

１０．参加資格 １ 西宮市、芦屋市に在住の小学校・義務教育学校１～６年生に該当する健康な児童で、必ず 

保護者の参加承諾を得ることができる者とする。ただし、リレーについては、『西宮市・芦 

屋市在住の小学生 1 名以上を含む 5・6 年生でチーム編成』することで参加可能とする。 

また、親子で運動遊びについては未就学児を対象とする。 

        ２ 申し込み責任者をおくこと（保護者可）。 

   

 



 

１１．参加規程 １ １人１種目以内（リレーは除く）とする。 

100m と 800m を兼ねて出場することはできない。 

        ２ 各種目の定員を超える応募があった場合は、抽選により決定する。 

  ３ リレーについては、必ず 1 チーム 4 人以上 6 人以下で登録すること。 

４ リレーのチーム編成については、男女別、５・６年生混合とする。５・６年生の人数比率

は問わない。 

  ５ リレーのチーム名は 10 文字以内とする。 

 

１２．競技方法 １ 100m、800m については、男女別・学年別に競技を行い、順位を決定する。 

  ２ 4×100m リレーについては、男女別に競技を行い、順位を決定する（学年は混合）。 

  ３ 100m は予選・決勝を行う（B 決勝も行う可能性あり）。 

  ４ 800m、4×100ｍリレーはタイムレース決勝とする。 

  ５ 障害物競争は各レースで順位を決定する。 

 

１３．申込方法 次の申込専用 web フォームに必要事項を入力の上、申込責任者の責任の上、申し込むこと。 

   ≪申込専用 web フォーム≫ 

   ≪申込期間≫  令和 7年 3月 19 日（水）～令和 7年 4月 29 日（火） 

   

   
（リレー以外）   （リレー） 

 

★プログラムを編成及び作成、大会結果掲載（関係誌・報道機関への提供等）し公開する予定 

です。大会に関する広報全般において報道等されることを了承の上申込みを行ってください。 

※「にしのみやスポーツフェスタ 2025 in 芦屋」大会本部は、個人情報保護方針に基づき個人 

情報保護に関する法令を遵守し、取得する個人情報について適正に取り扱う。取得した個人情 

報は、競技大会の競技大会運営上必要なプログラム編成及び作成、大会結果掲載その他の競技 

運営及び競技に必要な連絡等に利用する。 

 

１４．競技規定 １ ２０２５年度日本陸上競技連盟競技規則及び大会規定により行う。 

        ２ 次の大会規定で行う。 

a  トラック競技で不正スタートがあった者（チーム）も同組でレースを行い，参考記録を残す。 

b  スパイクの使用は禁止する。 

c  100m，4×100mリレーのスタートは、クラウチングスタートとする。ただし、スターティング 

ブロックは使用しない。 

d  招集時刻（競技開始時刻の２０分前）に遅れた者は失格となる場合がある。 

e スタートのコールはイングリッシュコマンドとする。 

f 当日配布するアスリートビブスを胸につけること。 

g  当日配布する腰ゼッケンを右腰に貼り付けること。 

 

１５．その他   １ 100m、800m、4×100mリレーの各カテゴリー上位3名は、表彰式を行い、表彰状と景品を授与い 



たします。 

  ２ 受付の際、参加者全員に参加賞を配布いたします。 

  ３ 芦屋市総合公園陸上競技場は公認競技場ではないため、本大会の記録は公認記録となりません。 

    あらかじめご了承ください。 

 

 《西宮市ホームページ（にしのみやスポーツフェスタ 2025 in 芦屋）》 

https://www.nishi.or.jp/bunka/sportkatsudo/event/supofes2025.html 

・その他詳細については、西宮市ホームページをご確認ください。 

 右のＱＲコードからもアクセスいただけます。 

        ・お問い合わせは必ずご質問等を集約し、申込み責任者の方がまとめてご連

絡ください。 

問い合わせは下記まで。 

西宮市役所 産業文化局 文化スポーツ部 文化スポーツ課 

E-mail k_shatai@nishi.or.jp 

TEL 0798-35-3567 

 

mailto:k_shatai@nishi.or.jp

