
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あすなろ 活動時間 受入れ人数 活動形態 活動内容 

①なるおきた 
月～木 

9:15～14:15 
50 名程度 

カリキュラム制 

より学校に近い環境

で学びたい 

自主学習、交流活動、

スポーツ活動等 

②かわらぎ 

月～木 

9:30～11:30 
45 名程度 

カリキュラム制 

より学校に近い環境

で学びたい 

自主学習、交流活動、

スポーツ活動等 

月～木 

13:00～15:00 
45 名程度 

フリーセレクション制 

活動内容を自分で選 

択したい 

様々な活動から自分

の活動したいものを

自由に選択する 

③やまぐち 
月・火・水・金 

13:10～15:10 
15 名程度 

ショートタイム制 

集団は可。短時間か

ら始めたい 

自主学習 

交流活動等 

④みらい 

月～木 

午前の部  9:30~11:30 
25 名程度 少人数制 

緩やかに集団に慣れ

たい 

自主学習、交流活動 

（ｿｰｼｬﾙｽｷﾙ）等 
午後の部 13:00~15:00 25 名程度 

⑤しおせ 
（サテライト） 

月・木 

13:00～15:00 
15 名程度 

ショートタイム制 

週 2日、短時間から

始めたい 

自主学習 

交流活動 

⑥うえがはら 
（サテライト） 

火 

13:00～15:00 
15 名程度 

ショートタイム制 

週 1日、短時間から

始めたい 

自主学習 

交流活動 

⑦はまわき 
（サテライト） 

金 

13:00～15:00 
15 名程度 

ショートタイム制 

週 1日、短時間から

始めたい 

自主学習 

交流活動 

⑧あすなろ 

オンライン 

（オンライン支援） 

水 

9:30～11:30 
適宜 

ICT を活用した支援 

まずは「つながるこ

と」から始めたい 

オンラインでの自主

学習・交流活動 

⑨あすなろとーく 
（オンライン支援） 

月～金 

14:00～16:00 

（事前予約制） 

適宜 
ICT を活用した支援 

あすなろの支援員と「お

話」してみたい 

オンラインを活用し

た対話の時間 

不登校の子供の社会的自立を支援する                                

教育支援センター 

 
 

あ す な ろ 
令和７年度 

 

① なるおきた               ⑤ しおせ(サテライト) 

花園町 10-20  鳴尾北幼稚園休園施設内        名塩新町 1 塩瀬公民館内 

② かわらぎ                ⑥ うえがはら(サテライト) 

中島町 5-2 瓦木幼稚園休園施設内          六軒町 1-32 上ケ原公民館内 

③ やまぐち                ⑦ はまわき(サテライト) 

山口町上山口 2-3-43 山口中学校内          浜脇町 5-14 浜脇公民館内 

④ みらい 

高畑町 2-77 西宮市立こども未来センター内      

★④…地域・学校支援課 ☎0798-65-1881（保護者向け）☎0798-65-1882（学校向け） 

★①～③、⑤～⑨…児童生徒支援課 ☎0798-35-3884 

③ ⑤ 

⑥ 
④ ② 

⑦ 

① 


