


令和７年度 西宮市消費生活出前講座タイトル一覧
種別 コード タイトル

小
中
高
生
対
象
講
座

E1 契約ってな〜に︖

E2 契約トラブルに気をつけよう

E3 このままだと地球があぶない︕プラスチック編

E4 エシカル消費って何︖

E5 ＳＤＧｓを知ろう

E6 （小学校低学年対象）どんなおやつ食べてるの︖ 〜砂糖当てクイズとすごろく〜

E7 （小学校高学年以上対象）どんなおやつ食べてるの︖ 〜砂糖当てクイズと表示の見方〜

E8 コンビニ食ってどんな食︖

E9 パワーアップ朝ごはん

E10 マネー教育 〜お金について考えてみよう〜

E11 プレゼントの値段 〜お金の使い道をプレゼントの値段から考えよう〜

E12 （高校生対象）経済新聞の読み方・活かし方

E13 （小学校5年生以上対象）為替円高・円安体験学習

E14 （小学校高学年対象）夢の実現 〜お金には３つの使い方がある〜

E15 賢く使おうネットとスマホ

E16 （小学校高学年以上対象）ネットリテラシーを高めて自分を守ろう︕

E17 かたづけ方を学ぶ

E18 じょうずな洗濯〜洗濯の注意点、洗濯表示の見方、洗濯物の干し方を学ぶ〜

E19 掃除のしかた

幼
稚
園
・
保
育
園
児
対
象
講
座

K1 どんなおやつ食べてるの︖ 〜砂糖当てクイズとすごろく〜（３〜５歳児対象）

K2 ３つのお皿から食べよう︕（３〜５歳児対象）

K3 旬をさがそう︕（５歳児対象）

K4 食育「もったいない︕食べ物は大切に︕」（５歳児対象）

K5 おつかい上手にできるかな︖（４〜５歳児対象）

K6 お金ってなあに︖（３〜５歳児対象）

K7 これってＳＤＧｓだね︕（５歳児対象）

K8 環境マークパズル（５歳児対象）

K9 環境教育「Ｌｅｔʼｓトライ省エネすごろく ｆｏｒ ｋｉｄｓ」（５歳児対象）


