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第 23 回いきいきフェスタの開催について 
1 開催趣旨と概要  

西宮市男女共同参画センターウェーブで「第 23 回いきいきフェスタ」を開催します。「いきいきフ

ェスタ」は、男女共同参画を推進する市民グループなどが企画する講座、ワークショップ、展示、ショ

ップやカフェなど様々な取り組みを通じて、男女共同参画に関する知識や課題の啓発、ウェーブ認

知度向上を目指す託児付きのイベントです。開催日時は 11/25（土）・11/26（日）の 2 日間です。ま

た、目玉企画として、11/26（日）13：30 から西宮市・尼崎市・川西市の 3 市長で「子育て座談会」を

実施いたします。ぜひ男女共同参画センターウェーブにお越しください。 
2 内容（開始時間帯は若干前後する可能性があります。） 

開催日 
開始 

時間 
講座 会場 費用 

11 月 25 日 
（土） 

10:00 LGBTQ ってなんだろう 
～当事者の悩みをもっと理解するために～ 413・414 学習室 無料 

10:00 若葉マークパパさんのためのウィークエンド 中央公民館 
402・403 集会室 無料 

12:30 KOTODAMA ～言葉の力 Vol.13～ 411 学習室 無料 

14:00 
想像する力 

～いつどこで何が起こるか分からない中で、私

達はどうしたらいいのか～ 

中央公民館 
402・403 集会室 無料 

15:00 映画「ベイビー・ブローカー」 411 学習室 無料 

ワークショップ 

10:00 簡単ペーパークラフト「西宮浜を走る樽廻船」 中央公民館 
401 集会室 100 円 

10:00 キャンディバックとぷちクリスマスリース 中央公民館 
401 集会室 

400 円～

500 円 
交流コーナー イベント 

12:00 オカリナとハーモニカ演奏など 交流コーナー 無料 

随時 モルック、カードゲーム 交流コーナー 無料 

終日 パネル展示（非常食、助産師マップなど） 交流コーナー 無料 

ショップ 

10:00 
フェアトレード製品・布小物雑貨・ 

お正月やクリスマスプレゼント等販売、似顔絵 
4F エレベーター

ホール 有料 
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開催日 
開始 

時間 
講座 会場 費用 

11 月 26 日 
（日） 

10:00 
朗読にトライ！声を出す楽しみ、表現する楽し

みを味わってみよう！ 
中央公民館 

402・403 集会室 無料 

10:00 
家事を時短！ホットクック（自動調理鍋） 

を使った簡単料理講座 
中央公民館 
6F 実習室 500 円 

10:00 次の世代に平和をつなごう 411 学習室 無料 

13:30 西宮・尼崎・川西 3 市長子育て座談会 交流コーナー 無料 

15:00 東アジアの激動の時代を流行歌で振り返る 411 学習室 無料 

ワークショップ 

10:00 香り玉ワークショップ 中央公民館 
401 集会室 

600 円～ 
1,800 円 

交流コーナー イベント 

13:00 獅子舞・管楽器アンサンブルなど 交流コーナー 無料 

終日 パネル展示（非常食、助産師マップなど） 交流コーナー 無料 

ショップ・カフェ 

10:00 
フェアトレード製品・布小物雑貨・ 

お正月やクリスマスプレゼント等販売、似顔絵 
4F エレベーター

ホール 有料 

 
3 開催場所 

西宮市男女共同参画センター ウェーブ（西宮市高松町 4-8 プレラにしのみや 4 階） 
 
4 申込等 
   11/26（日）13：30 の「西宮市・尼崎市・川西市の 3 市長で「子育て座談会」」につきましては、座  

席（40 席）が必要な方は事前申し込み制（立ち見席は予約不要）となっております。 
そのほかの講座等につきましては、詳細はホームページ（ページ番号：74532705）でご確認くだ

さい。 
 
 
 
 
 

お問合せ先 
西宮市 市民局 人権推進部 男女共同参画推進課  担当：中島 
電 話：0798-64-9495 


