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公
民
館
グ
ル
ー
プ

か
ら
の
お
知
ら
せ

中
央
公
民
館

◆
社
交
ダ
ン
ス

ス
テ
ッ
プ
ワ

ン

第
１
〜
３
�
、
午
後
１
時

〜
。
�
杉
本
茂
一
�
０
７
９
７

・
７３
・
０
７
６
７

◆
西
宮
キ
ッ
ズ
（
モ
ダ
ン
ダ
ン

ス
）

第
１
・
３
・
４
�
、
午

後
６
時
〜
。
�
岡
村
京
子
�
６７

・
３
８
３
９

◆
易
占
同
好
会
（
観
相
学
）

第
４
�
、
午
後
７
時
〜
。
�
古

川
雅
子
�
６７
・
３
２
１
１

◆
北
口
洋
画
グ
ル
ー
プ

第
２

・
４
�
、
午
後
１
時
〜
。
�
河

村
良
彦
�
５２
・
７
７
３
４

◆
Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｐ
ポ
ン
テ
リ
カ
（
社

交
ダ
ン
ス
）

第
２
〜
４
�
、

午
前
９
時
〜
。
�
大
西
登
史
�

３３
・
４
０
７
５

◆
西
宮
混
声
合
唱
団

第
１
〜

４
�
、
午
後
７
時
〜
。
�
中
桐

宏
二
郎
�
２２
・
８
８
７
０

鳴
尾
公
民
館

◆
フ
レ
ン
ド
リ
ー
鳴
尾
（
社
交

ダ
ン
ス
）

第
１
〜
４
�
、
午

後
６
時
〜
。
�
青
木
良
子
�
４７

・
６
２
７
２

◆
鳴
尾
社
交
ダ
ン
ス
の
会

第

１
〜
４
�
、
午
後
６
時
半
〜
。

�
奥
田
忠
蔵
�
４８
・
０
２
２
５

◆
す
ば
る
（
社
交
ダ
ン
ス
）

第
１
〜
４
�
、午
後
１
時
半
〜
。

�
衣
笠
義
富
美
�
４１
・
０
２
８

１◆
鳴
尾
着
物
着
付
グ
ル
ー
プ

第
２
・
４
�
、午
前
９
時
半
〜
。

�
舩
渡
順
子
�
４７
・
７
２
５
０

◆
茶
道
若
葉
同
好
会

第
１
〜

３
�
、
午
後
０
時
半
〜
。
�
中

来
田
良
子
�
４６
・
５
１
８
０

◆
西
宮
太
極
拳
同
好
会

第
１

〜
４
�
、
午
後
７
時
〜
。
�
佐

藤
よ
し
子
�
４６
・
３
７
４
０

南
甲
子
園
公
民
館

◆
ロ
ー
ズ
ダ
ン
ス
グ
ル
ー
プ

（
社
交
ダ
ン
ス
）

第
１
〜
４

�

午
後
０
時
半
〜
。
�
福
田

正
明
�
４６
・
８
０
４
３

今
津
公
民
館

◆
今
津
手
あ
み
グ
ル
ー
プ

第

２
・
４
�
、
午
前
９
時
半
〜
。

�
横
山
久
枝
�
３３
・
６
３
１
３

◆
の
び
の
び
体
操
（
ス
ト
レ
ッ

チ
体
操
）

第
１
〜
４
�
、
午

後
７
時
〜
。
�
加
藤
晴
彦
�
２６

・
１
５
２
８

◆
西
宮
川
柳
会

第
２
�
、
午

後
１
時
〜
。
�
小
山
俊
子
�
３３

・
３
６
８
５

◆
今
津
木
彫
会

第
１
・
３
�
、

午
後
１
時
半
〜
。
�
松
田
和
子

�
２６
・
６
６
３
６

上
甲
子
園
公
民
館

◆
リ
フ
ォ
ー
ム
洋
裁
１
組

第

１
〜
３
�
、
午
後
１
時
〜
。
�

白
川
チ
ヅ
枝
�
６７
・
１
０
３
７

大
社
公
民
館

◆
大
社
俳
画
グ
ル
ー
プ

第
２

�
、
午
前
１０
時
〜
。
�
島
田
素

子
�
５２
・
０
９
３
６

甲
東
公
民
館

◆
甲
東
女
性
カ
メ
ラ
グ
ル
ー
プ

第
１
�
、
午
後
１
時
〜
。
�
高

木
つ
る
子
�
５２
・
５
３
７
１

◆
太
極
拳
研
究
会

第
１
・
２

・
４
�
と
第
３
�

午
後
２
時

〜
。
�
加
賀
谷
和
子
�
７３
・
４

７
６
２

◆
甲
東
着
物
着
付
グ
ル
ー
プ

第
１
〜
４
�
、
午
前
１０
時
〜
。

�
藤
本
と
し
え
�
５２
・
３
７
５

３
塩
瀬
公
民
館

◆
ダ
ン
ス
・
ス
ポ
ー
ツ
・
ナ
シ

オ
ン
（
社
交
ダ
ン
ス
）

第
１

〜
４
	
、
午
後
５
時
半
〜
。
�

立
石
高
子
�
０
７
９
７
・
６１
・

２
５
２
８

春
風
公
民
館

◆
仲
よ
し
ソ
ー
イ
ン
グ（
洋
裁
）

第
１
〜
４
�
、午
前
９
時
半
〜
。

�
程
野
孝
子
�
４６
・
５
５
１
３

◆
和
裁
グ
ル
ー
プ

第
１
・
３

・
４
�

午
後
１
時
〜
。
�
礒

野
澄
子
�
３４
・
１
６
７
８

夙
川
公
民
館

◆
夙
川
自
彊
術
（
日
本
古
来
の

健
康
体
操
）

第
１
〜
４
�
、

午
前
１０
時
〜
。
�
松
谷
勲
�
２２

・
６
９
３
４

◆
ジ
ェ
フ
の
会
（
英
会
話
）

第
１
〜
４
�
、
午
前
１０
時
〜
。

�
平
岡
敦
子
�
３５
・
８
６
２
２

◆
ソ
シ
ア
ル
ダ
ン
ス

ラ
イ
ラ

ッ
ク
（
社
交
ダ
ン
ス
）

第
１

〜
４
�
、
午
後
６
時
半
〜
。
�

和
田
秀
子
�
３５
・
５
３
２
２

◆
つ
く
し
の
会
（
手
芸
盆
栽
の

作
成
）

第
２
・
４
�
、
午
後

１
時
半
〜
。
�
伊
藤
慶
子
�
７０

・
２
６
１
１

浜
脇
公
民
館

◆
浜
脇
健
康
美
容
体
操
グ
ル
ー

プ

第
１
〜
３
�
、
午
前
１０
時

〜
。
�


橋
さ
よ
子

�
３５
・

６
５
４
１

用
海
公
民
館

◆
社
交
ダ
ン
ス

若
葉

第
１

〜
４
	
、
午
後
６
時
〜
。
�
東

田
勝
美
�
３５
・
７
４
７
５

学
文
公
民
館

◆
学
文
着
物
着
付
グ
ル
ー
プ

第
２
・
４
�
、
午
前
１０
時
〜
。

�
小
西
淳
子
�
４１
・
４
７
３
１

瓦
木
公
民
館

◆
子
供
の
お
絵
か
き
教
室

第

１
〜
４
�
、
午
後
１
時
〜
。
�

高
原
裕
子
�
６５
・
１
９
１
４

越
木
岩
公
民
館

◆
「
彩
」
越
木
岩
（
水
彩
画
）

第
２
・
４
�
、午
後
０
時
半
〜
。

�
杉
本
良
隆
�
７１
・
８
７
７
０

◆
末
広
会
（
か
な
書
道
）

第

１
・
３
�
、
午
後
１
時
〜
。
�

忌
部
（
い
ん
べ
）
千
鶴
�
７２
・

１
１
９
０

高
木
公
民
館

◆
ク
ロ
ー
バ
ー
ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ

（
社
交
ダ
ン
ス
）

第
１
〜
３

�
、
午
後
１
時
〜
。
�
角
種
子

�
６３
・
６
５
４
５

◆
香
風
会
（
書
道
）

第
２
・

４
�
、
午
前
１０
時
〜
。
�
篠
田

正
�
７４
・
７
７
４
５

◆
た
ん
ぽ
ぽ
民
謡
グ
ル
ー
プ

第
１
〜
３
�
、
午
前
１０
時
〜
。

�
中
山
八
寿
代
�
６７
・
０
４
２

８
上
ヶ
原
公
民
館

◆
エ
ス
ポ
ア
ー
ル
（
社
交
ダ
ン

ス
）

第
２
・
４
�
、
午
後
７

時
〜
。
�
阪
下
公
一
�
２６
・
１

０
９
５

《中央公民館》
★知って得する「悪徳商法対策」
・西宮市消費生活専門家会議講師 白崎夕起子
・２／１２ PM１：３０～３：３０
★若々しく楽しい日々を送ろう ―お話と実技―
・神戸介護福祉専門学校 長尾正子
・２／１９ PM１：３０～３：３０

《鳴尾公民館》
★鳴尾むかし話あれこれ
・東鳴尾１丁目自治会長 吉澤重雄
・２／１５ PM１：３０～３：００
★西宮の自然とくらし
・市立西宮東高等学校教諭 足立年樹
・２／２２ PM１：３０～３：００

《鳴尾東公民館》
★老いを愉しく、いきいきパワー
・兵庫県ヒューマンケア研究機構理事長 野尻武敏
・２／１２ AM１０：３０～１２：００

《南甲子園公民館》
★生命保険の基礎知識と生活設計上の効果
・西宮暮らしの相談センター 西岡三也子
・２／１８ AM１０：００～１２：００
★眼の病気 ―白内障、緑内障、網膜症―
・しおざき眼科院長 塩崎陽一
・３／２ PM２：００～４：００

《今津公民館》
★今津の歴史と文化
・西宮文化協会理事 山下忠男
・２／２ PM１：３０～３：３０
★子どもをイキイキ伸ばすため
・臨床心理士 岡崎順子
・３／２ AM１０：００～１２：００

《山口公民館》
★農薬、食品添加物の安全性について
・西宮市消費生活専門家会議講師 光田嘉子
・１／３０ PM２：００～４：００
（北六甲台コミュニティーセンターで）
★「はにわ」をつくろう！
・ＪＬＣ自然塾メンバー
・２／３ AM９：００～１２：００・２／１７AM１０：００～PM３：００
（山口公民館ほかで）

《上甲子園公民館》
★学校が変わります ―学校週５日制に向けて―
・上甲子園小学校長 橋本力
・２／１９ AM１０：００～１１：３０
★防災講座 ―防災資機材点検、非常持ち出し
備品について―
・瓦木消防署員
・３／５ AM１０：００～１２：００
（御代開公園で）

《大社公民館》
★Shall we フォークダンス
・フォークダンスサークル「マーガレット」代表 藤原達男
・２／６ PM１：３０～３：３０
★政治・経済のゆくえ
―世界における日本の役割―
・経済・経営評論家 泉和幸
・３／６ PM１：３０～３：３０

《甲東公民館》
★わかりやすい裁判制度のお話
・弁護士 小山章松
・１／２９ AM１０：００～１１：３０
★言いたい放談
―今の子どもたちに伝えたいことは？―
・受講者参加講座
・２／８ AM１０：００～１１：３０

《塩瀬公民館》
★人権・同和講座
―あ～よかったな あなたがいて…―
・市教委人権教育室指導主事 仲島正教
・１／２９ AM１０：００～１２：００
★インターネットと消費者
―トラブルに会わないために―
・西宮市消費生活専門家会議講師 吉村優子
・２／１３ AM１０：００～１２：００

《瓦木公民館》
★新春瓦木寄席
・落語家 笑福亭三喬
・１／２６ PM１：３０～３：３０
（瓦林小学校で）
★瓦木地域の歴史
・郷土史研究家 山下忠男
・２／２ AM１０：３０～１２：３０

《夙川公民館》
★どうなる？これからの私達の生活は
・神戸新聞社経済部次長 桃田武司
・２／７ PM１：３０～３：３０
★手話入門講座
・西宮市聴力言語障害者協会ろうあ部会員
・３／３０ ４／６ ４／１３
AM１０：００～１２：００

《浜脇公民館》
★あっ その一言がきずつけていませんか？
「私たちの足もとをみつめて」
・市教委人権教育室指導主事 仲島正教
・２／１２ AM１０：００～１２：００

《用海公民館》
★介護支援の現場から
・市社会福祉事業団介護サービス課長
石田しげ子
・２／１８ PM１：３０～３：３０

《学文公民館》
★みんなで楽しく歌いましょう
・笹部美栄子 ピアノ伴奏 猪瀬博子
・１／３１ AM１０：００～１１：３０

《若竹公民館》
★よいしょ節を謡いましょう
―パートⅡ―
・よいしょ節指導者 山田俊弘
・２／１５ PM７：００～８：３０
★いざというときに役立つ救急法
・西宮消防署救急救命士 中村眞一
・２／２８ PM７：００～８：３０

《春風公民館》
★異文化にふれる
―いっしょに楽しもうインド舞踊―
・古典インド舞踊家 柳田紀美子
・１／３０ AM１０：００～１１：００
（西宮養護学校アリーナで）
★春風の歴史（Ⅰ）―春風のお話―
・市立西宮東高等学校教諭 足立年樹
・２／２１ PM１：３０～３：３０

《高須公民館》
★火がついた さあ どうする！
・鳴尾消防署員
・１／３１ AM１０：００～１２：００
★みんなで歌おう なつかしい歌
・高須南小学校教諭 石井俊司
・２／２ ２／１６ PM１：００～２：３０

《段上公民館》
★健康講座 ―膝痛の予防と対策について―
・横山整形外科院長 横山裕志
・２／２１ PM３：００～４：３０

《神原公民館》
★夙川ウオッチング ―ユリカモメと遊ぼう―
・西宮自然保護協会 近藤浩文
・２／９ AM１０：００～PM１：００
（夙川公民館集合（注）日程変更、受付１／２１～３０）
★ピアノ演奏とお話 ―音楽史のウソ・ホント―
・大阪音楽大学大学院 阪本朋子
・２／１６ PM１：３０～３：００

《越木岩公民館》
★和菓子を作ろう
・和菓子研究家 新中裕枝
・２／１ PM１：３０～３：３０
★「幸せ生活」のマナー
―高齢社会の中で自分を磨き、豊かな日々を
送るために―

・日本現代作法会会長 篠田弥寿子
・２／２６ PM１：３０～３：３０
（苦楽園市民館で）

《高木公民館》
★園芸 ―春の花を美しく咲かせるために―
・北山緑化植物園相談員 岡田浩
・２／６ PM１：３０～３：３０
★ウオーキング ―高木の歴史を訪ねて―
・中央公民館 井阪康二
・３／１５ AM９：３０～１２：００

《上ヶ原公民館》
★郷土史講座「古文書から見た西宮」
―西国街道と旅―
・甲東文化財保存会 大崎正雄
・２／１５ AM１０：００～１２：００

公 民 館 一 覧
６７－１５６７
６４－９４８２

４７－３８３８
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５１－３７４８
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６１－０３２１
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３３－１９２８

２６－０６５６

２６－０５３２

４１－６０５０

６７－７１７１

６５－０６６０

５３－０９３１

４９－１３１２

７１－７４４４

７２－７５２１

６５－１５６９

７２－７２８６

３４－２００２

高松町４番８号

鳴尾町１丁目８番２号

東鳴尾町１丁目９番１号

甲子園九番町１５番４０号

今津水波町９番２８号

山口町下山口４丁目３番８号

甲子園口３丁目９番２６号

柳本町１番３７号

上甲東園２丁目１１番６０号

名塩新町１番地

甲子園春風町２番２１号

羽衣町１番３９号

浜脇町５番１４号

石在町１０番２１号

学文殿町２丁目４番２４号

西福町１５番１２号

瓦林町８番１号

段上町２丁目１０番３号

高須町２丁目１番３５号

神原６番１１号

樋之池町５番２９号

高木東町１５番１０号

六軒町１番３２号

西宮浜４丁目１３番１号

中 央 公 民 館

鳴 尾 公 民 館

鳴尾東公民館

南甲子園公民館

今 津 公 民 館

山 口 公 民 館

上甲子園公民館

大 社 公 民 館

甲 東 公 民 館

塩 瀬 公 民 館

春 風 公 民 館

夙 川 公 民 館

浜 脇 公 民 館

用 海 公 民 館

学 文 公 民 館

若 竹 公 民 館
（若竹生活文化会館）

瓦 木 公 民 館

段 上 公 民 館

高 須 公 民 館

神 原 公 民 館

越木岩公民館

高 木 公 民 館

上ケ原公民館

西宮浜公民館

公民館の利用について
５人以上のグループ・団体等の方なら、どなたでも利用できます。ただし、社会教育施設ですので
利用を制限する場合もあります。
申込み方法・使用料・受付時間などは各公民館にお問い合わせ下さい。

※主催は、各公民館活動推進員会。詳細・申込みは各公民館へ。公民館所在地、電話番号は公民館一覧参照。推進員会講座は館区内在住者が優先されますので、受講できない場合もあります。

公 民 館 活 動 推 進 員 会 の 講 座 案 内

平成１４年（２００２年）１月２５日 （４）にしのみや公民館ニュース


