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　若竹生活文化会館は、「親子でクッキ
ング～手打ちうどん作り体験講座」を
開催します。ぜひ、ご参加ください。
日 8月22日（金）・25日（月）の 午 後1
時～
対 小学2年～中学3年の子と保護者
￥ 700円 定 各20人
申 往復ハガキに講座名、希望日、住所、
氏名、子の氏名・学年、電話番号を書き、
8月1日（必着）までに同館（〒662－
0844西福町15－12☎67・7171）。
多数の場合抽選

　★夏休みであいワクワク　日 7月
10日（木）～8月29日（金）の午前9時
～午後10時（8月29日は3時まで） 
会 生涯学習情報コーナー 内 西宮のシ
ンボル・甲山の話や家族で楽しめるイ
ベント情報などを展示 問 同コーナー
（64・9475）
　★わかたけ夏休みアタック子ども読
書 ま つ り　日 7月18日（金）～9月1
日（月）の午前10時～午後5時。日曜休
み 会 若竹生活文化会館 内 市内図書館
で借りた本の冊数を報告。冊数に応じ
て表彰あり 対 おおむね4歳～小学6
年 問 同館（67・7171）
　★甲山ファミリー自然観察会　
日 7月20日、9月21日、10月19日、
11月16日、来年3月15日の午前10時
～午後2時半に甲山森林公園正面入口
に集合。いずれも日曜 対 小学生以下
は保護者同伴 問 武庫ネイチャークラ
ブ（26・1414…大橋方）
　★夙川の生き物観察会　日 7月26
日（土）午前9時半に阪急苦楽園口駅東
側の夙川に集合 対 おおむね5歳～小
学6年の子と親 ￥ 100円 定 30人 
申 ハガキに催し名、住所、参加者全員
の氏名・年齢、電話番号を書き、7月19
日（必着）までに西宮自然保護協会（〒
659－0023芦屋市大東町18－6－
615☎090・8525・9244…大谷
方）。多数の場合抽選

　★夏休み工作教室　日 8月3日（日）
午前9時半～ 会 西宮市シルバー人材
センター 対 小学1年～3年の子と保
護者 定 15組 申 7月18日までに同セ
ンター（72・3461）。多数の場合抽選
　★夏休み親と子のつどい　日 8月3
日（日）午前10時～ 会 若竹生活文化会
館 内 お話と工作 対 おおむね4歳～小
学6年の子と親 ￥ あり 申・問 新日本
婦人の会（71・3920）
　★夏休み、子どもと一緒に「まわしよ
み新聞」　日 8月9日（土）午前10時
～ 会 男女共同参画センター ウェーブ 
定 あり 申・問 ウェーブ（64・9495） 
託 あり
　★西宮マイスターライオンズクラブ
ジュニアテニス大会　日 8月19日
（火）午前9時～ 会 香枦園テニスクラ
ブ 内 初・中級レベルの男女混合シン
グルス 対 小学生 ￥ 2000円 定 あり 
申・問 同クラブ（26・3389）

　★白鹿記念酒造博物館館蔵品展「瑞
獣～おめでたい動物たち」　日 8月
25日（月）までの午前10時～午後5時
（入館は4時半まで）。火曜、8月18日
～20日は休館 ￥ あり 問 同館（33・
0008）
　★夙川室内合奏団定期演奏会　
日 8月3日（日）午後1時半～ 会 夙川
公民館 問 同団（47・5861…坂口方）
　★ティーンズ・フレッシュ・コンサー
ト　日 8月5日（火）・26日（火）の午後
2時～ 会 ベガ・ホール（宝塚市） 
問 県立西宮高校（52・0185）
　★うわぉー！西宮　日 8月10日
（日）午後6時～ 会 フレンテホール
内 ピアノソロ、大蔵流狂言、朗読など 
￥ 1000円 問 西宮市文化振興財団
（33・3111）

　西宮市文化振興財団は、「フレンテ文
化講座～クラシック音楽、男声の魅力」
の受講生を募集します。テノール歌手・
角地正直さんを講師に迎え、音域やカ
ンツォーネ・オペラなどのジャンルに
よる歌い方の違いなどを学びます。
日 8月9日（土）午後6時半～
会 フレンテ西宮5階
￥ 500円 
定 あり
申・問 フレンテホール（32・8660）

　市は、夏休みに親子で楽しめる木工
教室やガラスコップ作りの教室を開催
します。ぜひ、ご参加ください。
日・内 いずれも午前10時～ ▽①親子
木工教室… 8月9日（土） ▽②親子ガラ
ス工房…8月19日（火）～22日（金）、
26日（火）～29日（金）
会 リサイクルプラザ
対 小学生と親 定 各10組
申 往復ハガキに催し名、住所、氏名、子
の氏名・学年、電話番号を書き、7月25
日（②は8月1日。いずれも消印有効）
までに西部総合処理センター（〒662
－0934西宮浜3丁目8☎22・6601）。
多数の場合抽選

　中央公民館は、家庭教育講座「ドリー
ムツリーを描こう！～親子で将来の夢
を考える」の受講者を募集します。“好
きなもの”や“気になること”などを紙
に描いて、未来の夢を見つけませんか。
日 8月19日（火）午後1時半～
会 市役所東館8階
対 小学4年～6年の子
と親 定 30組
申 講座名、住所、参加
者全員の氏名（ふりが
な）、子の学年、電話番号を書いたハガ
キかEメールを7月29日（必着）までに
中央公民館（〒663－8204高松町4
－8☎67・1567死vo_chuukou@ni
shi.or.jp）。多数の場合抽選

　★メダカの学校　日 7月26日（土）
の午前10時～午後4時 内 ふれあいコ
ーナーなど 会・問 環境学習サポートセ
ンター（67・4520）
　★親子で夏をのりきろう！　日 7月
26日（土）・31日（木）、8月16日（土） 
会 市民交流センター 内 はし・虫かご
制作、クッキー作りとアイシング体験
など 対 小学生と親 ￥・定 あり 
申・問 こころ・からだ研究所（70・4487）
　★西宮スポーツセンターの催し　
日・内 下表のとおり 申 7月14日午前
9時から研は流通東体育館（078・
903・3801）、硯～県は同センター
（73・7581）。先着順

　★交通安全ふれあいパークin塩瀬公
民 館　日 7月31日（木）の 午 前10時
～正午 内 けん玉ショーなど 問 交通安
全対策課（35・3650）※多数の場
合入場制限あり。会場へは公共交通機
関の利用を
　★甲山自然の家の催し　日・内 下表
のとおり 対 ②は小学生以上　※小学
生以下は保護者同伴 定 各20人 申 往
復ハガキ（②はハガキ）に催し名、住所、
参加者全員の氏名・年齢、電話番号、
FAXの有無（あれば番号も）を書き、各
申込締切日（必着）までに甲山自然の家
（〒662－0001甲山町67☎72・
0037）。多数の場合抽選
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ドリームツリーを描こう！

手打ちうどん作り体験講座

親子でクッキング
研テニススクールジュニア体験イベント

日 7月29日（火）の①午前9時、②10時半
～ 会 流通東公園テニスコート 対 ①小学
1年～3年、②小学4年～6年 ￥ 500円 
定 各16人 
硯わくわくスポーツ大会！！

日・会 いずれも午前9時15分～ ▽8月4
日（月）…今津・鳴尾・流通東・塩瀬体育
館 ▽5日（火）…中央体育館 ▽7日（木）…
甲武・北夙川体育館 内 ドッジボール、ブ
ーメラン作りなど 対 小学生 ￥ 500円 
定 各50人
絹夏休み集中！ミニバスケットボール教室

日 8月4日（月）～6日（水）の 午 後1時（初
級編）、3時（中級編）～。3回シリーズ 会 中
央体育館 対 小学4年～6年 ￥ 1000円 
定 各50人
県なかよし親子体操

日 8月11日（月）午前10時～ 会 中央体
育館 対 平成22年4月2日～24年4月1
日に出生した子と保護者 ￥ 大人200円、
子300円 定 50組

①社家郷山の生きもの探検隊～見つけて
みよう！山の生きもの、水辺の生きもの

日 8月2日（土）午前9時～ ￥ 100円 
申 7月17日まで
②甲山で遊ぼう屋～彩り豊かな夏野菜を
使って野外調理にチャレンジ！

日 8月10日（日）午前10時～ 
￥ 1500円、17歳以下1000円 
申 7月24日まで
③夏の甲山湿原ウォッチング

日 8月17日（日）午 前10時 ～ ￥ 100円 
申 7月31日まで
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　★クリーニング師試験　日 8月27日
（水）午前10時～ 会 ビューティーア
ーツ神戸 日本高等美容専門学校（神戸
市） 対 中学卒業以上 ￥ 7000円 申 7
月14日～22日（19日～21日は除
く）に保健所生活環境課（26・3692）

　“社会を明
るくする運
動”西宮市推
進委員会は、
運動への理
解を深めて
もらおうと
作文コンテ
ストを開催します。
　犯罪や非行に関して感じたことを作
文にしてみませんか。
対 小学4年～中学3年
申 400字詰め原稿用紙3枚～5枚の
作文に各学校に設置している応募用紙
を添付して、9月5日までに各学校
問 西宮市保護司会事務局（35・3197
…市民協働推進課内）

　中央公民館は、「にしのみや人権フォ
ーラム　ふれあいの広場」で人権に関
する展示・バザーを実施するグループ・
団体を募集します。
日 12月4日（木）～10日（水）
対 市内で人権学習や人権に関わる活
動をしている団体・グループ
申 所定の参加企画書を8月8日までに
各公民館　※参加企画書は各公民館で
配布しているほか、市のホームページ
（楽しむ・学ぶ→公民館→公民館講座）
からダウンロード可
問 中央公民館（67・1567）

　★第96回全国高等学校野球選手権
大会開会式での人文字による歓迎PR
活動　日 8月9日（土）午前7時に阪神
甲子園球場ライトスタンド23番入口
前に集合 対 小学2年生以下は保護者
同伴 定 あり 申・問 西宮をPRする会
（64・3366…タケウチ事務機内） 

　★西宮市明るい選挙推進協議会（明
推協）講演会「公的年金の長期的財政
見通しについて～どうなる？あなたの
年金」　日 7月17日（木）午後1時半
～ 会 浜脇公民館 問 明推協事務局
（35・3736…市選挙管理委員会
内）
　★就職につながる！パソコンスキル
アップ講座　日・内 いずれも午後1時
～ ▽Word・Excelマスターコース… 7
月28日（月）・31日（木）、8月4日（月）・
7日（木）。4回シリーズ ▽Excel活用コ
ース…8月21日（木） 会 勤労会館 
対 39歳以下で現在就職活動中の人 
定 あり 申・問 西宮若者サポートステ
ーション（31・5951）
　★普通救命講習会　日 8月6日（水）
午後1時半～ 会 消防局 定 20人 申 7
月14日から救急課（32・7319）。先
着順

　西宮市文化振興財団は、「ゑびす寄
席」を開催します。
　出演は、露の団四郎さんほか。ぜひご
来場ください。
日 7月26日（土）午後2時～
会 山口ホール
対 小学生以上
￥ 1000円
問 同団（33・3111）

　★灘の酒・SUMMERガーデン　
日 7月14日（月）～16日（水）の午後5
時（14日は5時20分）～8時 会 神戸朝
日ビルディング（神戸市） 内 チャリテ
ィ試飲（有料）、展示など  問 灘五郷酒
造 組 合（078・841・1101）　※14
日のオープニングセレモニーで樽酒プ
レゼント（無くなり次第終了）
　★ロシア　銀の時代　特別演奏会　
日 7月19日（土）・20日（日）の午後3時
～ 会 堀江オルゴール博物館  対 小学
生以上  ￥ 900円、小・中学生450円 
定 あり 申・問 同館（70・0656）
　★坐禅塾体験会　日 7月20日（日）・
27日（日）の午前9時～ 会 仁川会館
（宝塚市） 申・問 同塾（090・5366・
8811…真子方）
　★施設見学会　日・会 ①武庫川上流
浄化センター（神戸市）… 7月26日
（土）午前9時半～ ▽②武庫川下流浄化
センター（尼崎市）…8月10日（日）午
前10時～  対 ①小学生（保護者同伴）
など、②小学生以下は保護者同伴  
定 各100人 申 ①… 7月16日までに
武庫川上流浄化センター（078・
985・6621）。多数の場合抽選 ▽ ②
… 7月22日から武庫川下流浄化セン
ター（06・6419・4231）。先着順
　★芦乃湯ロビーコンサート　日 7月
27日（日）午後4時～ 会 芦乃湯会館 
内 津軽三味線の演奏 問 人権平和推進
課（35・3318）
　★公民館活用促進プロジェクト　
日・会・内 ①アロマで自由研究　虫除
けスプレーを作ろう♪～夏休み親子ア
ロマテラピー教室（対 小学生と保護
者）…7月28日（月）午前10時から
段上公民館 ▽②アサクルおはなし会～
聴いて楽しむ絵本の世界（対 おおむね
15歳以上）… 8月1日（金）午後1時
半から鳴尾公民館 ▽③陰陽重ね煮料理
教室…8月5日（火）、9月9日（火）の
午前9時から学文公民館 ▽④中高年か

ら始めるらくらくピアノ体験講座…8
月5日（火）、9月2日（火）の午前10
時から夙川公民館 ￥ あり（④は無料） 
定 ①・④はあり 申・問 ①同講座事務局
（080・5560・3755…本多方） ▽②
同おはなし会事務局（090・5644・
8325…来栖方） ▽③同講座事務局
（090・3704・1494…松本方） ▽

④ 同 講 座 事 務 局（090・8448・
6053…李方）
　★「うまれる」上映会“うまれてくれ
てありがとう！”　日 8月29日（金）の
午後2時15分、6時半（対 小学生以上）～ 
会 プレラホール ￥ あり 申・問 日本タ
ッチカウンセリング協会（44・1026）

　★浜甲子園・鳴尾浜臨海テニススク
ール　日・会・内 いずれも7月～9月 ▽

①浜甲子園運動公園テニスコート…一
般・初心者（対 一般）・ジュニア（対 小
学生）・シニア（対 60歳以上）クラス

▽②鳴尾浜臨海公園テニスコート…一
般クラス ￥・定 あり 申・問 ①浜甲子園
運動公園（43・8787） ▽②鳴尾浜臨
海公園（43・0200）
　★レディース・ダブルスゲーム練習
会　日 7月～9月の第3水曜午前9時
～ 会 浜甲子園運動公園テニスコート 
対 初中級者以上 ￥・定 あり 申・問 同
公園（43・8787）
　★西宮市長杯ボウリング大会　
日 7月20日（日）の午前10時（6ゲー
ム）、11時（3ゲーム）～ 会 T．T BOWL
トマト 内 個人戦。アメリカン方式、
ハンディキャップ制 対 小学生以上。在
勤・在学者可 ￥ あり 申 7月19日まで
にT.T BOWLトマト（72・9011）
　★西宮市民体育大会グラウンド・ゴ
ルフ大会　日 7月26日（土）午前9時
半～ 会 中央運動公園競技場 ￥ 300
円 申 7月15日の午後1時半～2時半
に中央体育館 問 西宮市グラウンド・ゴ
ルフ協会（090・3998・9083…勝
浦方）　
　★体育協会杯卓球大会　日 8月10
日（日）午前9時～ 会 中央体育館  
内 男女別シングルス ￥ あり 
申・問 7月26日までに西宮市卓球協
会（090・4765・2066…石川方）　
　★西宮市民ゴルフ大会　日 8月25
日（月）～27日（水）の午前8時～ 
会 西宮カントリー倶楽部 対 男性40
歳、女性30歳以上。在勤者可 ￥ 1万
5000円 定 各128人 申 往復ハガキ
（1枚1人）に催し名、希望日（第2希望
日まで）、住所、氏名、性別、生年月日、電
話番号を書き、7月25日（必着）まで
に西宮市体育協会（〒662－0861河
原町1－16☎71・5777）。多数の場
合抽選　
　★テニスダブルス市民大会　日 8
月31日（日）、9月7日（日）・28日（日）、
10月13日（月・祝）・19日（日）、11月
2日（日）の午前9時～ 会 中央運動公
園テニスコート 内 男女各A・B・C
級、年齢別 ￥ あり 申・問 8月4日まで
に西宮市テニス協会（72・9369）
　★西宮国際ハーフマラソン　日 11
月9日（日） 内 ハーフ、10㌔、3㌔、小
学生駅伝 ￥・定 あり 申・問 サンスポマ
ラソンクラブ（06・6633・5833）

　★ひとり親家庭相談会　日 7月～9
月の第3土曜午前10時～午後4時 
会 福祉会館 対 ひとり親家庭の親など 
申・問 エヌ・エフ・ケイ（34・3362）

　★ほっと一息ほほえみデイ　日 7月
26日（土）の午前10時、午後1時半～ 
会 西宮協立デイケアセンターほほえ
み 内 健康講座、体力測定など 定 あり 
申・問 同センターほほえみ（36・6780）
　★市立中央病院の西宮市市民健康講
座「COPDって何？～禁煙のすすめ」
日 7月26日（土）午後2時～ 会 大学交
流センター 問 同病院医事課（64・
1515）
　★なんでも相談会・聞こえの相談会 
日・内 下表のとおり 対 聴覚に障害の
ある人 定 あり 申・問 LIC（34・5933
姉61・2447）

　★総合福祉センターの催し
日・内 下表のとおり 定 あり 申・問 同
センター（33・5501姉35・1132）

　★身体障害者巡回（移動）相談会　
日 8月8日（金）午前9時～ 会 市役所
東館8階 内 義手、義足などの補装具の
相談と指導 対 18歳以上で身体障害
者手帳を持つ肢体不自由者 申・問 生活
支援課（35・3923）

　★市の臨時職員　内 下表のとおり 
申 履歴書、臨時職員登録票、①は免許
の写し、②は保育士資格・教員免許取得
者は資格・免許の写しを人事課（35・
3514）

　★西宮市社会福祉事業団の正規職員
内 障害者施設・名神あけぼの園にお
ける就労支援・作業支援など 対 普通
自動車の運転ができる人で、社会福祉
士・介護福祉士・サービス管理責任者
などの資格取得者 定 1人 申・問 7月
30日までに同事業団（34・2611） 
　★西宮市社会福祉協議会の正規職員
内 週5日38時間45分勤務 対 昭和
59年4月2日以降に出生し、4年制大
学卒業と同程度の学力がある人 ￥ 月
額19万円程度 定 若干名 申・問 7月
29日までに同協議会（34・3363） 　
※試験は8月3日。来年4月採用
　★兵庫県警察官　申・問 7月10日
～8月28日に西宮警察署（33・
0110）　※試験は9月21日

　★無料調停相談会　日 7月29日
（火）の午前10時～午後4時（受付は3
時半まで） 会 小田地区会館（尼崎市） 
内 民事・家事全般 問 神戸地方裁判所
尼崎支部（06・6438・3781）

健  康 ・ ふ く し健  康 ・ ふ く し健  康 ・ ふ く し

スクール・資格スクール・資格スクール・資格

人  事  募  集人  事  募  集人  事  募  集

そ   の   他そ   の   他そ   の   他

聞こえの相談会

日 7月27日、8月24日、9月28日、10月
26日の午前10時～午後4時。いずれも日
曜 会 総合福祉センター 内 補聴器や周辺
機器、人工内耳の情報提供、聴力検査など
なんでも相談会

日 8月2日、9月6日、10月4日の午前11時
～午後5時。いずれも土曜 会 LIC事務所

社会を明るくする運動
作文コンテスト

相     談 相     談 相     談 

スポーツ・アウトドアスポーツ・アウトドアスポーツ・アウトドア

夏休みスポーツ教室

日 8月1日（金）～26日（火）のうち8日間 
対 障害のある高校生以下（介護者同伴）。
在学者可 申 7月18日まで

水中運動フェスタ

日 8月3日（日）午後1時半～ 対 障害者手
帳を持つ人とその家族など。療育手帳を
持つ人と中学生以下は介護者同伴 
申 7月28日まで

①保健師業務など

内 月曜～金曜の午前8時45分～午後5
時半、または月曜～木曜の午前8時45分
～午後5時15分 対 免許取得者 ￥ 日額1
万240円以上
②児童館業務など

内 各種行事の補助・遊びの指導。週4日
～6日で1日4時間～7時間勤務。土曜勤務
あり ￥ 日額4000円以上

作  品  募  集作  品  募  集作  品  募  集

にしのみや人権フォーラム

ふれあいの広場
参加団体募集

ようこそ！ようこそ！ようこそ！

花と緑の教室　《8月分》

植物同定会… 8月23日（土）の午前10時
～午後4時。参加費無料。申込不要

展示
きのこ写真展…7月19日（土）～27日（日）
北山の小さな仲間～虫と小動物の写真展
…8月2日（土）～31日（日）

※時間は午前10時～午後4時

　このコーナーでは、北山緑化植物園で行
われる教室や催しを紹介します。

【問合せ】北山緑化植物園（0798・
72・9391…水曜休み）

催     し催     し催     し

7月26日　山口ホール

ゑびす寄席
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