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发生台风·洪水时 
 

 

 

○为了防备台风与洪水 
自夏季至秋季，在日本会有很多台风，由于刮强风或下大雨，会导致洪水和泥石流等灾害。 

为了防备强风或洪水，请注意如下内容； 

 

（1）为了将受害程度缩小到最小，事先要检查并修缮房子。 

（2）用纸胶带或塑料胶带粘牢窗户的玻璃，如果有套窗或百叶窗，一定要关上。 

（3）为了避免被强风刮走，将放在院子或阳台的垃圾筒、花盆、摆设品等都要固定或收进屋里。 

（4）要检查电视天线、支线和架子是否牢固。 

（5）打扫排水口里与排水管里的泥土或垃圾，使房子周围的排水系统保持通畅。 

（6）在有被淹危险的地方，要把生活用品移到高处，配备沙袋和挡水板。 

（7）由于会停电，将手电筒或便携式收音机等放在全家事先约定好的地方。 

（8）要准备好紧急携带品，并放在容易拿出来的地方。 

（9）要确认最近的避难地点及路线。 

      西宫市在如下咨询处可以确认避难地点指南以及“洪水、泥石流危险地图（表示会因下大雨而造成洪水

和泥石流的危险地点示意图）”等。请确认好自己所居住的地区。 

 

咨询处 

西宫市役所防灾危机管理课  0798-35-3092 

 

搜索西宫市内的避难所 

https://webgis.nishi.or.jp/index.php?controller=index&action=sendnext&next_page=searchhinanjoind

ex&map_gid=9&map_id=15 

 

洪水、泥石流危险地图・泥石流灾害警戒区域图 

http://www.hazardmap.pref.hyogo.jp/index.html 

 

 

○来台风时 
（1）有暴雨强风时，不要外出。 

（2）不要靠近折断的电线杆子或耷拉下来的电线。 

（3）要特别关注气象信息，如果发出“避难信息”，则要迅速转移至安全处避难。尤其是家里有老年人、病

人、婴幼儿，要尽早避难。 

 

西宫市的降雨量情报   http://nishinomiya.tenki.ne.jp 

 

包括西宫市在内的兵库县运用“兵库防灾网（Hyogo Emergency net）”，利用手机短信向居住在县内的外国人

发送气象信息、地震信息、避信息等。请通过手机访问下列地址，从您所居住的市町等登录。（免费登录） 

 兵库防灾网 http://bosai.net 

 

在西宫市发生灾害时，为能接到市民的通报或查询，而设置了灾害专用电话∶0798-35-3456（灾害对策本部）。 

 

发生灾害时的通报、咨询处 

西宫市灾害对策本部  0798-35-3456（限于发生灾害时） 
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○受灾证明 
在受灾后要享受减免税额和保险费等各类援助制度时，需要提交受灾证明书。 

请拍下能够反映受灾情况的照片。 

 

咨询处 

西宫市受灾证明受理担当    0798-35-3282 

 

 

 

※注 详情请通过会讲日语的人查询。 

 


