
cn07-02-r6 

多种语言生活指南  西宫市版 

生活穷困者自立支援制度（生活困难时） 
 

 

○所谓生活穷困者自立支援制度 
生活穷困者自立支援制度，旨在以因失业、就业困难、身心健康状况、社区关系等原因陷入困境的生活

贫困者为对象，提供自立生活相关咨询及就业支援，促使贫困者生活自立。 

    该制度不同于生活保护制度，不发放现金，而提供在经济、社会上的自立相关咨询。 

 

 

○符合条件者 
   住在西宫市，且没有接受生活保护的贫困者 

 

 

○咨询支援流程 
（1）在咨询窗口，确认来访者的生活状况，就相关课题加以整理。 

（2）提供来访者所需要的帮助，解决课题，并制定满足来访者需求的自立支援计划。 

（3）与相关机构保持联系，根据计划提供援助。 

 

 

○咨询窗口   
社会福利站西宫 YORISOI 

    地址：西宫市六湛寺町 10-3 西宫市政府南馆 1 楼 

    电话：0798-31-0199 

 

  ※西宫市生活咨询中心 TSUMUGI 已将在令和 7 年（2025 年）3 月 31 日关闭。 

  从令和 7 年（2025 年）4 月 1 日起，请向社会福利站西宫 YORISOI 咨询。 

 

 

咨询处 
西宫市役所厚生课 0798-35-3144 

 

 

※注 详情请通过会讲日语的人咨询。 

 

 


