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せいかつの いろいろなこと （にしのみやしの ばあい） 

生活
せ い か つ

困窮者
こんきゅうしゃ

自立
じ り つ

支援
し え ん

制度
せ い ど

（生
せ い

活
か つ

 に 困
こ ま

ったとき）のこと 

 

○ 生 活
せいかつ

困 窮 者
こんきゅうしゃ

自立
じ り つ

支援
し え ん

制度
せ い ど

 のこと 

失
しつ

業
ぎょう

（＝仕
し

事
ごと

が なくなった こと）や 就
しゅう

職
しょく

活
かつ

動
どう

（＝仕
し

事
ごと

を 探
さが

す こと）に 困
こん

難
なん

が  

ある 人
ひと

、 心
こころ

と 体
からだ

の 状
じょう

況
きょう

が よくない 人
ひと

、地
ち

域
いき

で 生
せい

活
かつ

する 中
なか

で 人
ひと

との  

関
かん

係
けい

に 困
こん

難
なん

が ある 人
ひと

、その他
た

 いろいろな ことで 困
こま

っている 人
ひと

を 対
たい

象
しょう

に 作
つく

られた 

制
せい

度
ど

 です。 

この 制
せい

度
ど

では、 人
ひと

の 助
たす

けが なくても 安
あん

心
しん

して 生
せい

活
かつ

できる ために 相 談
そうだん

が できたり、

仕事
しごと

を 見
み

つけるために 助
たす

けて もらうことが できます。 

生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

制
せい

度
ど

と 違
ちが

い お 金
かね

などは もらえません。お 金
かね

が なくて 困
こま

らないように、 安
あん

心
しん

して  

住
す

むことが できるように 相
そう

談
だん

を 受
う

け付
つ

け しています。 

 

○ 対 象 者
たいしょうしゃ

（制度
せ い ど

を 利用
り よ う

できる 人
ひと

） 

西
にし

宮
のみや

市
し

に 住
す

んでいて、 生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

の お 金
かね

を もらって いないで 困
こま

って いる 人
ひと

 

 

○ 相
そう

談
だん

を うける 手
て

続
つづ

きの 順
じゅん

番
ばん

 

(1) 相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

で 相
そう

談
だん

した 人
ひと

が どんな 生
せい

活
かつ

を しているのかを 確
かく

認
にん

し、 相
そう

談
だん

した 人
ひと

が  

困
こま

っている ことが 何
なに

か 整
せい

理
り

 します。 

(2) 困
こま

っていることを どうして 助
たす

ければ よいのか 必
ひつ

要
よう

な 支
し

援
えん

の ための 計
けい

画
かく

を  

相
そう

談
だん

した 人
ひと

と 一
いっ

緒
しょ

に 作
つく

ります。 

 



ej07-02-r6 

 

せいかつの いろいろなこと （にしのみやしの ばあい） 

(3) 助
たす

けて もらえる 機
き

関
かん

が あれば みんなで 協
きょう

力
りょく

して、 作
つく

った 計
けい

画
かく

に 基
もと

づいて 

支
し

援
えん

します。 

 

○ 相 談
そうだん

窓 口
まどぐち

 

(1) ソーシャルスポット
そ ー し ゃ る す ぽ っ と

西 宮
にしのみや

よりそい 

   住
じゅう

所
しょ

： 西
にし

宮
のみや

市
し

松
まつ

原
ばら

町
ちょう

2-37 西
にし

宮
のみや

市
し

立
りつ

勤
きん

労
ろう

会
かい

館
かん

 ２ 階
かい

 

   電話
でんわ

：0798-31-0199 

 

（ 連 絡 先
れんらくさき

） 

西
にし

宮
のみや

市
し

役
やく

所
しょ

 厚
こう

生
せい

第
だい

１課
か

   0798-35-3144 

 

※ 詳
くわ

しいことは、日
に

本
ほん

語
ご

が わかる 人
ひと

と 一
いっ

緒
しょ

に 聞
き

いてください。 


