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Enceinte? 

Carnet de maternité 

(boshi kenko techo) 

 Demande d'allocations de 

maternité 

Un carnet de maternité vous sera délivré pour le suivi de 

santé de la future mère et ceux de l’enfant, de la naissance 

jusqu’à l’âge de scolarité. Ce carnet sera demandé au 

moment des vaccinations et des examens médicaux de 

l’enfant. 

Les versions anglaises, chinoises, coréennes, portugaises, 

indonésiennes, espagnoles, thaïlandaises, tagalogs, 

vietnamiennes et népalaises du carnet sont disponibles et 

sont envoyées sur simple demande auprès du service 

communautaire de soins de santé. 

En même temps, vous pouvez demander une allocation de 

maternité (50 000 yens). Veuillez vous munir d'une  

pièce d'identité et d'un  

document indiquant votre  

numéro de compte bancaire. 

*Un entretien avec la femme 

 enceinte est nécessaire 

 pour le versement de 

 l'allocation. 

*Concernant les allocations de maternité, des modifications 

sont possibles à partir d'avril 2025. Veuillez vous renseigner 

auprès du guichet. 

 

Cours & Consultations 

destinés aux Futurs Parents 

Classe pour les mamans: Cours destinés aux 

mères qui attendent leur premier enfant. Inscription 

nécessaire. Les dates sont annoncées sur le site 

internet ou le bulletin municipal de Nishinomiya. Pour 

plus de détails, contactez un centre d’assistance 

sociale et de santé.  

Classe pour les futurs Parents: 

 

Pour les futurs parents attendant leur premier enfant. 

Inscription nécessaire. Les dates sont annoncées sur 

le site internet. Pour plus de détails, contactez le 

Service communautaire de santé et de soins de 

Naruo. 

 

Un bébé est né! 

 
 

Déclaration de Naissance 
 (shussho todoke) 

El le  doi t  ê t re  fai te dans les  14 jours  qui  su ivent la 
na issance,  auprès du Service des Af fai res  Civ i les  
(Tel :0798-35-3128),  ou d ’un des bureaux a nnexes de 
la  Mai r ie ,  des  Centres  de Serv ice munic ipaux  
Documents  à fourni r :  
-Formula i re de déc larat ion de naissance  
 (Cert i f i cat  de naissance ) 
-Carnet  de Matern i té  
-Document  at tes tant la nat ional i té  de chacun des 

deux parents (s i  les  parents  sont  tous  les deux 
ét rangers) 

-Document  prouvant  le  mariage (s i  les  parents sont  
tous  les  deux ét rangers)  

-L iv ret d ’Assurance Nationale de  maladie (Si  vous 
êtes  assuré) .  
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Pour la Santé de 
   Maman et  

Bébé 

Contrôle de Santé du 18e Mois 

Convocation par courrier 

Contrôle de Santé de 3 ans 

Convocation par courrier 

Visite à Domicile d’infirmières et de 
sages-femmes santé publique  

(Akatchan homon ) 

Pour un soutien aux nouvelles mères et les questions relatives 

au développement et à la croissance, des infirmières et des 

sages-femmes rendent visite, sur demande. Informations: 

chaque centre d’assistance sociale de la santé. 

Services de soins postnatals 
Les consultations de santé postnatales, les soins mammaires, 

les consultations de puériculture, le soutien au repos, etc. sont 

proposés sous forme d’hébergement, de visite de jour au 
centre, ou de visite à domicile. 

Infect ion 
pulmonaire à 
microccus chez 
l ’enfant 

 

Le vaccin est inoculé le nombre de fois nécessaire après 2 mois et avant 5 ans . Ordinai rement , les vacc inat ions se déroulent comme suit .  Pour 
un autre déroulement des vaccinat ions, consultez un médecin !  
Vaccinat ions pour les enfants qui  recoivent la première inoculat ion après 2 mois et avant  7 mois 
Premières inoculat ions  :  Avant les 24 mois , 3 fois,  par interval le de 27 jours  (ou 20 jours selon les recommandat ions du médecin)  
Complémentai re  :  Après le premier vaccin, 1 fo is,  après un interval le de plus de 60 jours, aux envi rons de l ’âge de 12 mois   
Le 2èm e  vacc in des premières inoculat ions doi t  se fai re avant l ’âge d’un an.  

Lorsque vous êtes diagnost iquée enceinte, 
s ignalez-le au centre de santé et de bien-être 
ou à la mairie (bureau principal).  
 
Ce dont vous avez besoin 
Votre carte de numéro (My number card)  
Si  vous n'en avez pas, vous aurez besoin 
d'un document prouvant votre numéro 
et d’un document d'identif ication.  

Déclaration de grossesse 
(ninshin todoke) 

Examen médical et dentaire 
pour les femmes enceintes, 
Examen après l’accouchement 

Vous pouvez faire une demande en même temps 
que vous faites une déclaration de grossesse. 
Pour toute question, veuillez contacter votre 
centre d’assistance sociale et de santé. 
Subvention pour le contrôle de la grossesse 
Jusqu'à 14 contrôles seront subventionnés. 
* Subventions additionnelles en cas de grossesse 
multiple 
Examen dentaire de grossesse 
Vous pouvez bénéficier d'un examen dentaire 
avant l'accouchement. 
 
Subvention pour le contrôle de la maternitéLe coût 
de deux examens post-accouchement au 
maximum pour la mère sera subventionné. 

Contrôle de Santé du 10e Mois  

Convocation par courrier 

Contrôle de Santé du 4e Mois 

Convocation par 

Varicelle 

Encéphali te 
japonaise 

Une fois avant d’atteindre l ’âge d’un an 

1er vacc in :  Une fois ,  ent re 1 an et 2 ans  

2ème vacc in :  Entre 5 et 7 ans. Une fois ,  ent re le 1er avr i l  et  le 31 mars de l ’année précéd ant l ’ent rée à l ’école pr imaire.  

BCG 

Entre 1 an et  3 ans :  2 inoculat ions à plus de 3 mois d’ interval le  

Première fois ,  P remières vaccinat ions :  Entre 6 mois et 7 ans et 6 mois .  2 fois à plus de 6 jours  d’ interval le  

Complémentai re  :  Une fois, p lus de 6 mois après les premières vaccinat ions (avant l ’âge de  7 ans et 6 mois)  

Vaccin combiné 
Rougeole et  
rubéole  

Consultations sur la santé et 
l’éducation des jeunes enfants 

 
Centre d’aide sociale principal  

0798-35-3310 
Centre d’aide sociale d’Amagasaki 

0798-42-6630 
Centre d’aide sociale de Kitaguchi  

0798-64-5097 
Centre d’aide sociale de Shiose 

0798-61-1766 
Centre d’aide sociale de Yamaguchi 

078-904-3160 

Renseignements 
Service de 
prévent ion 
médicale  
0798-35-3308 

 

 
Hépatite de type B 

3 inoculat ions avant l ’âge d’un an  
2èm e  inoculat ion :  prévoir un espace de plus de 27 jours  après la 1ere inoculat ion  
3èm e  inoculat ion :  prévoir un espace de plus de 20 semaines (139 jours  )  après la 1 èr e  inoculat ion 

Vaccin combiné  
(5 vaccins)  

Première fois ,  Premières inoculat ions :  3 fo is ,  à plus de 20 jours d’ interval le, ent re  l ’âge de 2 mois et 7 ans et 6 mois   

Complémentai re  :  les première vacc inat ions terminées ,  1 fo is,  après un interval le de plus de 6 mois (avant l ’âge de 7 ans et 6 mois ) 

Rotavirus 
 

Rotar ix :  2 fo is à des interval les  d 'au moins 27 jours  ent re 6 semaines 0 jours et 24 semaines 0 jours après la naissance  
Rotateq :  3 fois à des interval les  d 'au moins 27 jours  ent re 6 semaines 0 jours et 32 semaines 0 jours après la naissance  
 
 

Prestation d'aide à la garde d'enfants.  
Après demande et  entret ien, une allocation d 'aide 
à la parental ité (50 000 JPY) est  versée.  
*Sujet à modification à partir  d 'avri l 2025,  
veuil lez vous renseigner auprès du guichet  



 

Les cours, consultations, contrôles pour les mères et enfants  

Programmes destiné aux...  Contenus Dates Informations et Inscriptions 

Classe pour les futures 
mamans 
(hahaoya gakkyu )  

Femmes ence in tes 
(Ou  en  pé r iode  
post -na ta le ,  dans le  
d is t r i c t  no rd )  

D es  l ec t u r es  e t  des  p r a t i ques  s ur  v i e  dans  l a  

m a i s on  s o i ns  nu t r i t i onne l s ,  s o i ns  den t a i r es ,  

l ' e x e rc i c e ,  des  l ec t u r es  e t  des  p r a t i ques  s u r  l a  v i e  

à  l a  m a is on , G a r de  d ' en f an t s  p enda n t  l a  g r os s ess e  

e t  ap r ès  l a  na i s s anc e ,  des  r endez - v ous  av ec  

c haque  c en t r e  de  s a n t é  e t  as s i s t ance  s oc i a l e  

Les da tes  son t  annoncées su r  
le  s i te  in te rne t  de  la  v i l le  ou  
le  bu l le t inmun icipa l  de  la  v i l le  
de  N ish inomiya .   

seu lemen t  su r  rendez -vous 
Les rése rva t ions  se  fon t  v ia  Sma r t -Sh inse i  
(sys tème  de  demande  en  l igne ) .  
Pou r  tou te  quest ion ,  veu i l lez  contac te r  le  
cen t re  de  san té  e t  d 'ass is tance  soc ia le  
compé ten t .  

Classe pour les futurs 
Parents 
( ryoshin gakkyu )  

Fu tu rs  pa ren ts  qu i  
a t tenden t  leu r 
p remie r  en fan t  

Lec tu res  à  la  ga rde r ie  de Nish inomiya ,  
supo r t  pou r  les  pè res  pou r app rend re  à  ten i r  
les  bébés,  u t i l i san t  des  poupées ou  à  t rave rs  
des DVD 

4  fo is  pa r an  
Les da tes  son t  annoncées su r  
le  s i te  in te rne t  de  la  v i l le .  

Seu lement  su r  inscr ip t ion  
Les rése rva t ions  se  fon t  v ia  Smar t -Sh inse i  
(sys tème  de  demande  en  l igne ) .  
Pou r  p lus  de  dé ta i l ,  con tac te r  le  Se rv ice  
communau ta i re  de santé  e t  de  so ins  de  Na ruo  
(0798 -42 -6630 )  

Visi te à domicile  
 

femmes ence in tes  
nouveaux-nés 
nou r r i ssons 

In f i rm ières e t  sages - femmes,  e tc.  renden t  
v is i te  à  des demandeu rs  e t  donnen t  des  
conse i l s  su r  la  g rossesse,  les  quest ions  
postna ta les ,  la  cro issance,  le  
déve loppemen t,  e t  les  so ins  du  nou r r i sson .  

Su r  rendez -vous.  
Pou r  p lus  amp les  in fo rma t ions  con tac te r  le  
cen t re  d ’ass is tance  soc ia le  e t  de san té ,  

Visi te à domicile  
Soins après la 
naissance  

femmes ence in tes  
nouveaux-nés 
nou r r i ssons 
mo ins  de  1  an  
ap rès  la  na issance  

I n f i r m i è r es  e t  s ages - f em m es ,  e tc .  r enden t  v i s i t e  à  

des  dem ande u r s  e t  donne n t  des  c on s e i l s  s ur  l a  

g r os s es s e ,  l es  ques t i ons  pos t na t a l es ,  l a  

c r o i s s anc e ,  l e  dév e l oppem en t ,  e t  l es  s o i ns  du  

nou r r i ss on .  

Les  c ons u l t a t i ons  de  s an t é  pos t na t a l es ,  l es  s o i ns  

m am m ai r es ,  l es  c ons u l t a t i ons  de  pué r i c u l t u r e ,  l e  

s ou t i en  au  r epos ,  e t c .  s on t  p r opos és  s ous  f o r m e  

d ’ hébe r gem en t ,  de  v i s i t e  de  j ou r  au  c en t r e  ou  de  

v i s i t e  à  dom ic i l e .  

Sur  rendez -vous.  
Rése rva t ion  requ ise  (Payan t .  
Réduct ion  ou  exoné ra t ion  
poss ib les  pou r  les  foyers  qu i  
béné f i c ien t  d ’une  ass istance 
à  la  v ie  quo t id ienne ou qu i  
son t  non - imposab les)  

Pou r  p lus  amp les  in fo rma t ions  con tac te r  le  
cen t re  d ’ass is tance  soc ia le  e t  de san té ,  
Pou r  un  rense ignement ,  con tac tez  le  cen t re  
cen t ra l  de  san té  e t  de b ien -ê t re  (35 -3310 ) .  

Cours concernant le 
sevrage 

Paren ts  don t  le  
p remie r  en fan t  a  
en t re  5 -  13  mo is 

Cour s  pa r  des  d i é t é t i c i ens  s u r  l e  s ev r age ,  

c om m en t  nou r r i r  l e  bébé ,  obs e r v a t i on  de  l a  

p r épa r a t i on  c u l i na i r e  e t  de  l a  dégus t a t i on ,  e t c .  

Les da tes  son t  annoncées su r  
le  s i te  in te rne t  de  la  v i l le  ou  
le   Bu l le t in  Mun ic ipa l .  

seu lemen t  su r  rendez -vous  avec  chaque  cen t re  
d ’ass is tance  soc ia le  e t  de  la  santé   

Cours concernant le 
sevrage  
Contrôle de Santé du 
4e mois 
(kenkoshinsa )  

Pa ren ts  don t  le  
p remie r  en fan t  a  
en t re  5 -  13  mo is 
Bébés de  4  à  6  
mo is 

Cour s  pa r  des  d i é t é t i c i ens  s u r  l e  s ev r age ,  

c om m en t  nou r r i r  l e  bébé ,  obs e r v a t i on  de  l a  

p r épa r a t i on  c u l i na i r e  e t  de  l a  dégus t a t i on ,  e t c .  

Cons u l t a t i on  m éd i c a l e ,  m es u r e  phy s ique ,  

c ons u l t a t i on  péd i a t r i que ,  c ons u l t a t i on  de  ga r de  

d ' en f an t s ,  c ons e i l s  s u r  l e  s ev r age ,  cons u l t a t i on  

nu t r i t i onne l l e  

Les da tes  son t  annoncées su r  
le  s i te  in te rne t  de  la  v i l le  ou  
le   Bu l le t in  Mun ic ipa l .  
Les  da tes  son t  annoncées pa r  
cou r r ie r .  

seu lemen t  su r  rendez -vous  avec  chaque  cen t re  
d ’ass is tance  soc ia le  e t  de  la  santé   
Pou r  p lus  de  dé ta i l s,  con tac tez  un  cen t re  
d ’ass is tance  soc ia le  e t  de  santé .  

Contrôle de Santé du 
10e mois 
(kenkoshinsa )  

Bébés de  10  à  11  
mo is 

Con t r ô l e  du  dév e l oppem en t  e t  de  l a  s an t é  pa r  un  

péd i a t r e .  Cons e i l s  s ur  l es  s o i ns  e t  l a  nu t r i t i on  du  

bébé  

Les da tes  son t  annoncées pa r  
cou r r ie r .  

Pou r  p lus  de  dé ta i l s,  con tac tez  un  cen t re  
d ’ass is tance  soc ia le  e t  de  santé   

Contrôle de Santé du 
18e mois 
(kenkoshinsa )  

D ’un  an  7mo is  
jusqu ’à  la  f in  du  
mo is  où  l ’en fan t  
au ra  2  ans 

Cons u l t a t i on  m éd i c a l e ,  c ons u l t a t i on  

péd i a t r i que , ex am ens  den t a i r es ,  m esu r es  

c o r po r e l l es ,  c ons e i l s  s u r  l ’ h y g i ène  den t a i r e ,  

c ons u l t a t i ons  de  ga r de  d ’ en f an t s ,  ps y c ho l og i ques  

e t  nu t r i t i onne l l es .  

Les da tes  son t  annoncées pa r  
cou r r ie r .  

Pou r  p lus  de  dé ta i l s,  con tac tez  un  cen t re  
d ’ass is tance  soc ia le  e t  de  santé   

Contrôle de santé de 3 
ans (konkoshinsa)  

De 3  ans 5  mo is  
jusqu ’à  la  f in  du  
mo is  où  l ’en fan t  
au ra  4  ans 

Cons u l t a t i on  m éd i c a l e ,  m es u r es  c o r po r e l l es ,  

c ons u l t a t i on  péd i a t r i que ,  ex am ens  den t a i r es ,  

ex am ens  O RL  e t  oph t a l m o l og i ques ,  t es t  de  

r é f r ac t i on ,  ana l ys es  d ’ u r i ne ,  c ons e i l s  en  

pué r i c u l t u r e ,  nu t r i t i on  e t  b r os s age  den t a i r e ,  

c ons u l t a t i ons  psy c ho l og i ques .  

* Les  ex am ens  O RL  e t  oph t a l m o l og i ques  ne  s on t  

e f f ec t ués  un i quem en t  s i  j ugés  néc ess a i r es  

Les da tes  son t  annoncées pa r  
cou r r ie r .  

Pou r  p lus  de  dé ta i l s,  con tac tez  un  cen t re  
d ’ass is tance  soc ia le  e t  de  santé .  

-Classe de santé 
denta i re 
-Cours  parent -enfant  :  
Zéro car ies  dentai res  
(quart ier  nord)  

En fan ts  d ’âge  p ré -
sco la i re .  

Examen par  dent i s tes .  Ins t ruc t ion  su r  le  
b rossage  des den ts  pa r  des  hyg ien is tes  
den ta i res .  Conse i l s  sur  la  nu t r i t ion ,  e tc .  

Les  da tes  son t  annoncées su r  
le  s i te  in te rne t  de  la  v i l le  ou  
le  Bu l le t in  Munic ipa l  

seu lemen t  su r  rendez -vous Commun iquez 
vous,  avec la  D iv is ion  de  la  p romo t ion  de  la  
san té  a l  0798 -26 -3667   

Consei ls sur  l ’asthme 
et  l ’a l lerg ie 
(zensoku al lergy 
sodan)  

En fan ts  de  mo ins  
de  16  ans 

Conse i l s  conce rnan t  l ’a l le rg ie  e t  l ’ as thme  
donnés pa r  des d ié té t i c iens  e t  médec ins .  

Les  da tes  son t  annoncées su r  
le  s i te  in te rne t  de  la  v i l le  ou  
le  Bu l le t in  Munic ipa l  

S ur  r endez - v ous  aup r ès  du  G r oupe  c om m unau t a i r e  

de  s o i ns  de  s an t é  c en t r a l  ( 0798 - 35 - 3310 )  ou  du  

G r oupe  c om m unau t a i r e  de  s o i ns  de  s an t é  de  

K i t aguc h i  ( 0798 - 64 - 5097 )  ou  enc o r e  du  S e r v i c e  

c om m unau t a i r e  de  s an t é  e t  de  s o i ns  de  Na r uo  

( 0798 - 42 - 663 0 )  

Consei ls de 
puér iculture 
( iku j i  sodan )  

Femmes ence in tes  
Bébés e t  en fan ts  
sous l ’âge  de  
sco la r i sa t ion  

Les  i n f i rm i è r es  de  s an t é  pub l i que ,  e t c .   

f ou r n i s s en t  des  c ons e i l s  s u r  l a  g r os ses s e  l es  

ques t i ons  pos t na t a l es ,  l a  c r o i ss anc e ,  l e  

dév e l oppem en t  e t  l es  s o i ns  du  nou r r i s s on .  

À tou t  momen t  (pa r  
té léphone ,  en  pe rsonne  ou  en  
l igne )  

Pou r  un  rense ignement ,  con tac tez  chaque  
cen t re  de  san té  e t  de  b ien -ê tre .  

Classe pour pet its  
enfants 
(yochi  yochi  h iroba )  

 
Cen t re  pou r  
l ’En fance  : en fan ts  
de  0  à  2  ans e t  
leu rs  pa ren ts .  
Sa lon  pa ren ts -
en fan ts  :  en fan ts 
d 'âge  p résco la i re  e t  
leu rs  pa ren ts .  

Rencon t res  p roposées pa r  les  Cen t res   
Mun ic ipaux  pou r  l ’En fance  e t les sa lons 
pa ren ts -en fan ts  aux tu teu rs  qu i  é lèven t  leu rs 
en fan ts ,  pou r  leu r appo rter  un  sou t ien .  

C en t r e  pou r  l ’ E n f anc e  :  

app r ox i m a t i v em en t  une  f o i s  pa r  

m o i s .  

S a l on  pa r en t s - en f an t s  :  2  f o i s  

pa r  an .  

Les  da t es  s on t  ann onc ées  s u r  l e  

s i t e  web  de  l a  v i l l e  ( j ou r na l  d u  

Cen t r e  pou r  l ’ E n f anc e ,  c a l end r i er  

pa r en t a l )  ou  dans  l e  bu l l e t i n  

m un i c i pa l  de  l a  v i l l e  de  

N i s h i nomi y a .  

Cen t re  de  coo rd ina t ion  pou r  l ’éduca t ion  des 
en fan ts  :  0798 -35 -3121 
Se rv ice  communau ta i re  de  san té  e t  de  so ins  de 
Na ruo  :  0798 -42 -6630 

★Pour tous renseignements,  se fa ire accompagner d ’une personne par lant  

japonais .L ’Associaton des échanges internat ionaux peut envoyer sur   

p lace un interprète bénévole . Tel:  0798-32-8680 Fax:  0798-32-8678 E-mai l :  

nia@nishi.or.jp  Ouvert  9h45- 18h.  sauf les mardis  

 

Aides Financière et Allocation 
Titres de Prestation Contenants service compétent 

Prestat ion médicale aux 
nourr isons (enfants) ,  
jeunes enfants, etc  

(nyuyoj i  i ryohi josei )  

Pour  les  en fan ts  jusqu 'au  31  mars  ap rès  avo i r  
a t te in t  l ' âge  de  18  ans,  la  to ta l i té  ou  une  
pa r t ie  des  f ra is  médicaux sont   
subven t ionnés.  (Le  con tenu  des p res ta t ions 
va r ie  se lon  l ’âge  de  l ’en fan t  e t  les  revenus du  
foye r . )  

Groupe de Services Médicales  
et  Retrai tes  

Tel :  0798-35-3131  

Al locat ion fami l ia le  
( j ido teate )  

Une  a ide  soc ia le  mensue l le  es t  acco rdée  à  
ceux qu i  on t  des  en fan ts  âgés de 18  ans 
max imum au 31  mars .  
  En  dessous de  3  ans:  ¥15000 pou r  chaque  

en fan t .  
  À pa r t i r  de  3  ans  jusqu ’à  la  f in  du  l ycée  :  

¥10000  pour  chaque  en fan t  
  Que l  que so i t  l 'âge c i -dessus,  pou r le  3e 

en fan t  (* )  :  ¥30000 

  *T ro is ième  en fan t  ou  p lus ,  jusqu 'à  la  f in  
de  l 'année  f i sca le  au  cou rs  de  laque l le  i l  
a t te in t  l ' âge  de  22  ans.  

Groupe d'aide f inancière pour 
les enfants ..  al  0798-35-3189 

Prestat ion médicale aux 
enfants prématurés 
(mijukuj i no tameno 

yoikuiryo )  

Al locat ion pour couvr i r  les  f rais  médicaux 
des enfants  prématurés  qui  sont  obl igés  
d ’ê t re  hospi tal i sés .  Les bébés dont  le  
po ids  à la  naissance es t infér ieur  à  2 000 
grammes et  ceux dont  la  force v i ta le  es t  
par t icu l ièrement  faible  sont  é l ig ib les .  

Service de santé publ ique  
Tel :  0798-35-3310 

Prestat ion médicale aux 
enfants souf f rant de 
t roubles chroniques 

(shoni  mansei  
tokuteishikkan iryo )  

Al locat ion  part iel le pour les  f ra is 
médicaux à la  charge des enfants  de 
moins  de 18 ans souf f rant de maladies  
in fant i les  chroniques spéc i f iées .  

Service de santé publ ique et  de 
prévent ion 

Tel :  0798-26-3669 

Prestat ion médicale pour 
le sout ien du 

développement des 
enfants 

( ikusei iryo )  

Al locat ion pour couvr i r  les  f rais  médicaux 
des enfants  de moins  de 18ans,  
handicapés physiques.  Les  dest inatai res  
doivent  supporter une part ie du coût.   

Service de santé publ ique et  de 
prévent ion 

Tel :  0798-26-3669 

Prestat ion du 
premierexamen prénatal  

Les femmes enceintes  des foyers  non 
imposables  et  bénéf ic iant  de l 'a ide 
sociale  ont  droi t  à  cette  al locat ion qui  
couvre les  f rais  de l 'examen de 
constatat ion de grossesse.  Inscrip t ion 
obl igatoi re  sous dépôt de doss ier .  

Service de santé publ ique  
Tel  :  0798-35-3302 

Crèche Collective (hoikusho) 
Les crèches col lect ives sont  ouvertes aux enfants en bas âge  non-scolarisés (qui  ont  en général  
p lus de six mois)  dont les tuteurs légaux ne peuvent pas prendre soin dans le cadre famil ia l  
durant la journée en ra ison de leurs occupat ions professionnel les,  d’une maladie,  etc.  
L ’ inscr ipt ion dans une crèche s’ef fectue  auprès du service d’admission des garder ies de la vi l le  
(Hoikunyusho ka) .  Les nourr issons dont la naissance a été déclarée  à la mair ie  sont  acceptés  
(sauf  pour une admission entre décembre et  le 1 e r  avr i l) .  La date l imi te var iant  en fonction de la 
date d ’admission désirée, veui l lez contacter  le service d’admission des garder ies pour davantage 
d’ informat ions.  La date l imite des admissions pour la pér iode entre décembre et le 1 e r  avr i l  est  
part icul ièrement tôt (cel le-ci  est communiquée dans la let tre d ’ informat ion de la v i l le) .  
.Contact  :  Service d’admission des garder ies  de la v i l le au  0798-35-3160.   

En cas d’urgence dans la nuit et les jours fériés  
Consultations médicales par téléphone à Nishinomiya  
(Kenko I ryo Sodan Haro Nishinomiya)  

Conseils médicaux par téléphone 24h sur 24  Tél  : 0120-86-2438 

Clinique d’urgence de la ville de Nishinomiya (okyu shinryo sho) 
Tel: 0798-32-0021 Accès: Tourner vers le nord au carrefour de la Caserne des 
Sapeurs-Pompiers de Nishinomiya sur la Route N.2 
  Heures de consultation : Dimanche, jours fériés, f in d’année 
9h00 à 13h45, 17h00 à 23h15, Samedi  17h à 23h15,                        
Les autres jours  20h30 à 23h15 

Centre d’urgence pour les enfants de Hanshin Kita Tél : 072-770-9988 

Au carrefour devant la mairie de la vil le de Itami, sur la route nationale 171, allez 
dans la direction nord!  

Heures de consultation : Tous les jours ; Heures de nuit  : de minuit à 6h30 


