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다국어생활가이드 니시노미야판 

의료비와 공적의료보험  
 

 

○일본의 공적의료보험  
일본에는 국민개보험제도 하에서 공적의료보험으로의 가입이 의무화되어 있습니다. 공적의료보험에는 

직장에서 가입하는 건강보험과 거주지 시구정촌 사무소에서 가입하는 국민건강보험・ 

후기고령자의료제도의 3 가지가 있습니다.  

민간의 보험에 가입해도 공적의료보험에 가입하지 않아도 될 이유는 되지 않습니다.   

 

공적의료보험에 가입하면 보험료를 지불할 필요가 있습니다만, 병이나 부상을 당한 경우 원칙적으로 

의료비의 30%를 지불하기만 하면 됩니다(후기고령자의료제도는 10%・ 20% 또는 30%). 또, 출산한 

경우나 고액의 의료비를 지불했을 때 환불이 있습니다.  

 

의료보험에 가입하지 않고 의료기관에 진찰을 받을 경우 의료비는 모두 자기부담이 되며 상당히 

비쌉니다. 

 

 

○니시노미야시의 의료보조제도 

니시노미야시에서는 고령자, 영유아, 어린이, 장애인, 모자(부자)가정의 모자(부자), 유아(遺兒)에 대해서 

건강보험진료의 자기부담액의 일부 또는 전액을 보조하고 있습니다.  소득제한 등의 조건이 있습니다. 

 

문의처 

니시노미야시청 의료연금과          0798-35-3131 

 

지정 난치병 진단을 받고 국가에서 정하는 기준을 충족하는 경우 효고현으로부터 해당 질병의 치료에 

대한 의료비 등을 지원받을 수 있습니다. 제도를 이용하려면 신청이 필요합니다. 

 

문의처 니시노미야시 보건소 보건예방과  0798-26-3669 

 

 

※ 주  자세한 내용은 일본어를 아는 사람과 같이 문의하시기 바랍니다.  


