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Prevención de infección 
 
 
En Japón, está determinado por la ley no asistir al trabajo, advertir la hospitalización en una institución 
médica designada para la infección, desinfectar la vivienda, etc., según el tipo de infección. 
 
 
O  Kekkaku (Tuberculosis) 
El número tuberculoso está disminuyendo en comparación a los años anteriores. Pero actualmente sigue 
siendo una de las enfermedades infecciosas principales de Japón, con más de 10.000 nuevos pacientes 
anuales. Si no es detectada a tiempo, hay una gran posibilidad de infectar a sus familiares y conocidos. 
Para una detección temprana, es importante hacerse el examen de salud. El examen médico de 
tuberculosis se realiza en el lugar de trabajo, en las escuelas y en la ciudad donde reside. 
Para el tratamiento médico de la tuberculosis, existe un sistema de gastos públicos que se hace cargo de 
los gastos médicos reduciendo los gastos del paciente con tuberculosis de manera tal que pueda recibir 
un tratamiento médico adecuado tranquilamente. Para más detalles, consulte en la página web de la 
ciudad de Nishinomiya.  
https://www.nishi.or.jp/kenko/hokenjojoho/kansensho/kekkaku/index.html 

 
Informaciones: Hoken Yoboo-ka (División de Prevención de Enfermedades y Salud del Centro de Salud 
Pública de Nishinomiya) 0798-26-3675  
 
 
O  Seikansensho (Enfermedades de transmisión sexual) 
Las enfermedades de transmisión sexual afectan no sólo a la persona infectada, sino también a su familia 
y descendientes. Para prevenir tales enfermedades, el Centro de Salud Pública se realizan exámenes de 
sífilis, hepatitis B, hepatitis C y VIH. Para más detalles, consulte en la página web de la Cuidad de 
Nishinomiya （https://www.nishi.or.jp/kenko/hokenjojoho/kansensho/hiv/hiv.html） 
 
Informaciones: Hoken Yoboo-ka (División de Prevención de Enfermedades y Salud del Centro de Salud 
Pública de Nishinomiya) 0798-26-3675  
 
 
O  Eizu (SIDA) 
El SIDA (Síndrome de Inmunodeficiencia Adquirida), es una enfermedad infectada por el VIH (Virus de 
Inmunodeficiencia Humana). Hay tres vías de infección; (1) sangre, (2) esperma, secreción vaginal, (3) 
leche materna. 
Los centros de salud pública ofrecen consulta y examen gratis y anónimo de SIDA; y la privacidad será 
protegida. 
Las personas que tengan inquietud de estar o no infectado, debe hacer una examinación. Para más 
detalles, consulte en la página web de la Cuidad de Nishinomiya 
（https://www.nishi.or.jp/kenko/hokenjojoho/kansensho/hiv/hiv.html） 
Informaciones: Hoken Yoboo-ka (División de Prevención de Enfermedades y Salud del Centro de Salud 
Pública de Nishinomiya) 0798-26-3675 
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〇Conocimiento e información sobre enfermedades infecciosas 
https://www.nishi.or.jp/kenko/hokenjojoho/kansensho/kansenyobo/index.html 
 
Informaciones: Hoken Yoboo-ka (División de Prevención de Enfermedades y Salud del Centro de Salud 
Pública de Nishinomiya) 0798-26-3675 
 
Nota Para más detalles, infórmese por intermedio de una persona que entienda el idioma japonés. 
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