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Cho nguwoi nwéc ngoai

Dao Nha. Ban hay st dung trang web nay

Chung t6i c6 mét trang web cung cap cac
théng tin cén thiét dé sinh sbéng tai thanh
phé Nishinomiya dugc hé tro tiéng Trung,
tiéng Han - tiéng Triéu Tién, tiéng Anh,
tiéng Phép, tiéng Tay Ban Nha va tiéng Bd

khi c6 béat ky khé khan nao do khéng hiéu
tiéng Nhat. Néu van khéng hiéu, ban vui
ldng dién thoai dén Hiép hdi giao lwu qudc té thanh
phé Nishinomiya.

https://www.nishi.or.jp/shisei/seisaku/tabunkakyosei/

teikyo.html

Hiép hoi giao lwu quéc té
thanh phd Nishinomiya (NIA)

Nishinomiya! Sau khi hoan tat cac tha tuc
tai toa thi chinh thanh pho, ban hay lién hé
dén NIA dé duoc hé tro vé cac thong tin

sinh hoat

BAWEN mmenl

WE  EE4A33 KR
Tokabe Route 43 ToOsska

» VUi 16ng trao déi v&i NIA trong nhitng treéng hop nay

+ Hoc tiéng Nhat
= Gidi thieu chwrong trinh hoc tiéng Nhat.

+ Gap kho khan vi khéng hiéu ngén nglv & toa thi
chinh thanh phé hodc nha tré, v.v...
= Ban cd thé noi chuyén théng qua dich vu phién

dich b&ng Triophone (Cudc goi ba chiéu). Ngoai
ra, ching t6i cling cung cp théng tin lién quan
dén cac loai bién dich va phién dich.

+ Ban mudn biét vé cac sy kién két ndi voi dia
phwong, mudn tim hiéu sau hon vé van héa Nhat
Ban, mudn tham gia tinh nguyén
= Gigi thiéu cac sw kién dia phuwong, hoat dong tinh

nguyén, s kién nhém, v.v... ma NIA co lién quan.
= Ban mubn trao dbi vé tu cach lwu tra, phap luat,
tw van sinh hoat
= C6 thé trao d6i véi chang toi tai quay tw van,
hoac qua dién thoai, email.

+ Ban muén dwoc cung cép théng tin vé coc ¢6 hd
tro giao tiép tiéng nuwdc ngoai (vi du: bénh vién, tw
van sinh hoat, tw van phap luat, ...)

m Noi lién hé
Ban d& tim thay nhirng théng tin ban mudn biét?
Néu khéng tim thdy hodc muén dwoc hd tro, vui
long lien lac @én NIA. Chung t6i c6 cac nhan vién
noi tiéng Nhat, tiéng Anh va tiéng Trung. Tredng
hop ban st dung nhirng ngdn nglr khac cling hay
goi dién thoai cho chuing téi. Ban co thé noi chuyén
théng qua dich vu phién dich bang Triophone (Cudc
goi ba chiéu).
Dia diém: Tang 4 Frente Nishinomiya, 11-1 Ikeda-cho
Dién thoai: 0798-32-8680, Email: nia@nishi.or.jp
Thoi gian lam viée: 9:45 ~ 18:00 (Nghi vao thir ba
va ngay 1)

Trong trwéng hop cé héa hoan hodc can cap ctru, vui
long goi ngay dén sé 119. Ngudi khéng néi duoc tiéng
Nhat ciing c6 thé noéi chuyén théng qua dich vu phién
dich. Khi thong bao, ban hay binh tinh va néi that ré rang.
m Néu xay ra héa hoan

1) Goi dién thoai dén sé 119

2) Trwwde hét, hay bao rang “Kaji desu “(Co chay)

3) Tiép theo, hdy théng bao vi tri, v.v... nhuw “tén
thanh phé, dia chi, tén ca khu can hd, v.v...”

4) Sau do la ndi dung "cai gi dang chay & dau, co ai
khéng thoat kip hay khéng”

5) Cudi clng la ho tén, v.v... nguei thdng bao nhw
“tén, sd dién thoai, v.v... clia ban”

Sau khi théng bao s viéc néu trén, ban cling hay

so' tan dén noi an toan.

m Khi can xe cép cliru

1) Goi dién thoai dén s6 119

2) Trwwée hét, hay bao rang “Kyukyu desu” (Cap ctru)

3) Tiép theo, hay théng bao vi tri, v.v... nhw “tén
thanh phé, dia chi, tén cda khu c&n ho, v.v.."

4) Sau dd la ndi dung "ndi dung vé thuong tich hodc
bénh tat, sé nguwdi, gidi tinh, tudi tac, vi tri bi
thwong, bénh nhan con y thire hay khéng, v.v..."

5) Cudi cuing la ho tén, v.v... ngwdi théng bao nhw
“tén, so dién thoai, v.v... clia ban”

Chuing t8i c6 thé yéu cau thuc hién cac bién phap

so clru, vi vay ban vui long hop tac.

m Thong bao tir dién thoai cong cong

Trén dién thoai cdng cdng co

nit goi théng bao khan cép.

Ban c6 thé goi sé 119 ma

khéng cén tién xu hodc thé dién

thoai. Cach thao tac nhu sau.

1) Nhéc éng nghe dién thoai

2) Nhé&n nat goi khan cap mau dé

3) Goi dién thoai dén sb 119

m Thdng bao tir dién thoai di doéng

Néu ban thong béo tir dién thoai di dong, cudc goi co thé

dwoc két ndi dén tram clru héa bén ngoai thanh phod

Nishinomiya tiy thudc vao trang thai cla song dién thoai, v.v...

Trong trwdng hop @6, vui long cho ching toi biét tinh hudng

khan cap dang xay ra & thanh phé nao va sé dién thoai di

dong cla ban. Vui long khang t&t ngudn dién thoai di déng, vi

tram ctru hda & thanh phd Nishinomiya s& lién lac lai véi ban.
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m Noi Ianh nan khi xay ra tham hea

Chung t6i c6 quy dinh noi lanh nan khi xay ra cac
thdm hoa nhw ddng déat, I lut va thdm hoa sat I&
déat, v.v... Vui léng xac nhan dia diém trén trang web,
v.v... Ban hdy nam ré 1 trinh di d@én noi lanh nan tir
ngay thuéng, va binh tinh hanh déng khi xay ra
tham hoa.

m Bao va mua lon

Tai Nhat Ban, tir mia hé dén mua thu thwéeng xuét
hién nhiéu con bao, cd thé gay ra thiét hai nhw 10
lut, sat I& dat, v.v... do gié manh va muwa Ién.

» Khéng ra ngoai khi c6 gid manh.

« Khong dén gan cac cot dién bi d6 va day dién bi
vong xudng.

+ Hay that leu y céac théng tin thai tiét, va nhanh
chong so tan néu khuyén cao so tan hodc chi thi
so tan (khan cap) duoc dua ra. Dac biét, gia dinh
¢6 ngudi gia, nguwdi bénh, tré so sinh va tré nhd
nén so tan sém.

» Dong dat

Nhat Ban 1a dat nwdc thweng xuyén xay ra dong dat.
Hay chuan bi trwdc cac bién phap phéng chéng tir
ngay thuong dé co thé giam thiéu thiét hai xudng mure
thap nhat, bat k& dong dat xay ra vao luc ndo va & dau.

« Xac nhan trede nei an toan nhét trong nha cda ban.

* Du trtr nwée ubng theo tiéu chuan 3 lit cho mét
ngudi trong mét ngay.

* Du tri¥ thuc phdm va nwéc ubng theo tiéu chuan
dung trong khoang 1 tuan.

« Chuén bi ba 16 hodc tii mang theo khi khan cép,
va dat & noi ma tat ca thanh vién trong gia dinh
déu biét. Dé san vao tui nhivng vat dung can thiét.

Vi du nhw dén pin, pin khé, nwéc ubng, long thire,
radio cam tay, pin sac dw phéng cho dién thoai di
déng, tién mat (@dng xu 10 yén rat tién loi dé goi dién
thoai céng céng), ban sao gidy t& tiy than, hé chiéu,
vat ¢ gia tri nhu sb tiét kiém, v.v..., diém, bat Ita
hodc nén, bé dung cu so ciru (ngudi cé bénh man
tinh dirng quén mang theo thude dy phdng), dé ding
vé sinh ca nhan va khau trang, mi bao hiém, hoac
khan trim dau, gang tay, vo' va quan 4o 16t, quan ao

chéng lanh, tdm chéng thdm, day thirng, v.v...

= Cé dinh @6 gia dung béng phu kién kim loai ding
dé phong tranh nga dé.

« Dan mang phim chéng v& vun 1&n kinh & cira s,
tli chén va tl sach, v.v...

+ Pé san gidy ghi chu sb dién thoai dung khi khén
cép va noi lién hé v&i ban béng ngén ngl* ma
ngudi doc ghi chu c6 thé hiéu.

* Xac nhan trwée noi lanh nan, bénh vién gén nhat
va dudng di dén nhivng noi do.

m Néu xay ra déng dat

1) DAu tién, ban phai d&dm bado an toan cho ban than.

2) Ngét khi ga dang st dung va tit nguén Iva & bép
ga. Tat tat ca dung cu ndu an va thiét bj swoi,
v.v... khac cd kha nang gay ra hda hoan.

3) M& clra & cac phong va 16i ra vao, d&dm bao c6 16i
thoat.

4) C6 géng nadm bét kip thei théng tin dong dét trén
tivi, radio, dién thoai, v.v...
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5) Khéng hoadng loan lao ra khadi tda nha, sau khi
déng dat tam thoi I&ng xubng, hay lay tui mang
theo khi khan cap, bao vé dau cla ban bang mil
bao hiém, v.v... va di so tan.

6) Dé khong bi lac khoi gia dinh va hang xém, hay
xac nhan véi nhau va nhanh chéng di chuyén dén
nei lanh nan.

7) Néu ban dang lai xe 6 t6, hay tranh phanh gép,
giam tdc tir tir, bat dén canh bao nguy hiém va
tap vao 1& dwéng bén trai.

8) Khi dang di bd, ban hay tranh xa khoi cac blrc
twdng khoi. Can than véi cac vat roi xubng nhuw
bién quang cao, cot dién hoac kinh clra s6, v.v...
& phé mua sam.

m Sau dong dat

C6 nguy co duw chén va séng than. Ban hay thu thap
céc théng tin chinh xac nhiéu nhét c6 thé trén radio
hoac tivi, v.v... Néu ban g&p tinh trang khong thé tré
vé nha do déng déat I&n, hay nhanh chéng lién hé
dén dai str quan hosc lanh sy quan cia nwdc ban &
Nhat Ban, cong ty hodc truéng hoc ma ban dang
lam viéc, theo hoc, v.v... dé biét dia diém lanh nan
va s an nguy cla gia dinh ban.

m S6ng than

Séng than thuérng bat ngd ap dén cuing vai s xuét

hién cla déng dat, vi vay biét truéc nhirng hanh

déng nao la can thiét khi & gan bién sé vo clng
quan trong dé bao vé tinh mang cla gia dinh ban.

Hay luén trong tinh than “chuan bi s&n sang rng phd

véi séng than” tir nhirng IGc binh thwéong va béo vé

ban than khdi nhitng thiét hai do séng than gay ra
theo hwéng dan sau day.

1) N&m cac théng tin chinh xac qua radio, tivi, loa
phat thanh phong chéng tham hoa, xe théng bao
théng tin, v.v...

2) So tan ngay lap tire vao bat ky thdi diém nao sau
day.

« Khi dwoe phat cédnh bao séng than, canh bao
s6ng than I&n.

« Khi déng dat manh hodc rung chan lon & nhip d6
cham kéo dai hon 1 phat.

+ Khi chi thj so tan (khén cap) dwoc ban hanh.

3) Khi so tan dé tranh séng than, hay thwe hién mét
trong cac hanh déng sau.

+ So tan vé phia Béc tr tuyén Naruo Mikage.

« Tranh xa khdi bd bién va cac con séng, so tan
dén nhirng dia diém “tir tAng 3 tré Ién” trong cac
téa nha cao tang.

» Néu ban & “tir tAng 3 tré 1€n” trong céng trinh ¢c6
céu tao bé téng cbt thép, v.v..., hay & lai noi do.

4) Khong so tan bing xe 6 t6, hay di bd hodc di xe
dap dé so tan.

5) Song than sé ap dén lién tuc, vi vay ban hay &
mét noi an toan cho dén khi canh bo séng than,
v.v... dwoc go bo.

Huwéng dan phéng chéng tham hoa hiru ich khi xay

ra tham hoa

Hiép héi giao lwu québc té thanh phé Nishinomiya

cung cap cac hwéng dan hiru ich khi xay ra tham

hoa nhu b&o hosc dong dat, v.v... Néu ban muén co6
ban in, vui ldng dén Hiép hdi giao Ivu qudc té thanh

phé Nishinomiya (4F, Frente Nishinomiya, 11-1

Ikeda-cho) Ban ciing ¢6 thé xem tir trang web.
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https://www.nishi.or.jp/shisei/seisaku/
tabunkakyosei/nia/bosai-kinkyu.files/
bousaiguide_ec.pdf

(tiéng Anh, tiéng Trung)
https://www.nishi.or.jp/shisei/seisaku/ %
tabunkakyosei/nia/bosai-kinkyu.files/ &3 :
bousaiguide_kj.pdf

(tiéng Han - tiéng Triéu Tién, tiéng Nhat)
m Lop phong chéng tham hoa danh cho
nguwei nuéc ngoa

NIA dang té chirc cac I6p phong chéng
tham hoa danh cho nguwoi nwéce ngoai.
Vui léng xac nhan théng tin chi tiét veé
tuyén sinh, lich hoc, v.v... trén trang web.Nhirng
thong tin trén sé dugce dang tai 1én trang web ngay
sau khi c6 quyét dinh mé 1&p.

m Lién lac v&i canh sat trong trwedng hop khan cap (sé

dién thoai “1107)

Khi ban chiu thiét hai do bi trém cp hodc hanh vi

bao Ilyc, hay bi tai nan giao théng, hay dién thoai

dén sé “110".

Sau khi goi dién thoai dén sé 110 va cénh st tra i,

ban dirng voi vA ma hay gilr binh tinh va cung cép

céac thong tin

1) Vu viéc gi da xay ra

2) Vu viéc xay ra khi nao

3) Vu viéc xay & dau

Néu ban nghe théy tiéng coi tir xe tudn tra cla canh

sat, hay ra dén dé chi dwéng cho ho.

Mién phi cwdc cho cude goi dén sbé 110. Néu sk

dung dién thoai cong cong, ban ciing khéng can st

dung déng xu 10 yén hay thé dién thoai.

Khi goi théng bao, @é khéng bi béi réi, ngay thuéng

ban nén viét s&n tén va dia chi clia minh, tén toa

nha lay lam diém méc gan dé that to ré bang chi

Hiragana hodc Romaji, sau dé dan & gén dién thoai

cho thuan tién.

u Khi goi dén sb 110" (canh sat) tir dién thoai di déng

1) Néu goi béng dién thoai di dong, ban hay dam

bdo cung cép day da dia diém (dia chi) théng bao,
sb dién thoai di déng.
Néu khéng biét dia chi, ban vui long cho biét dia
diém muc tiéu duoc lay lam diém méc gan noi
xay ra vu viéc, hoac sl dung dién thoai cong
cong & gan do.

2) Canh sat co6 thé goi dién thoai lai cho ban dé& xac
nhan dia diém va tinh hinh. Ban vui long khéng
tat nguon dién thoai va & lai tai chd d6 sau khi goi
dién bao tin.

3) Néu ban dang lai xe 6 t6, hay goi théng bao sau
khi da dirng xe &@ moét noi an toan.

m Don canh sat
M&i khu vwe déu dwoc bd tri dén canh sat va luén co
canh sat tuc trire. Trwwdng hgp ban khéng c6 & dia
phwong, vui long lién lac bang dién thoai dén don
cénh sat. Pén canh sat thwe hién cac cong viéc tuan
tra trong khu vue, gilp d& tré di lac, x ly db vat bi
danh roi, v.v... Ngoai ra, dén canh sat sé& hwdng dan
dworng cho ban khi ban muédn héi duéng.

Khi vt rac, ban phai phan loai thanh rac chay dugc, rac
khéng chay duoc, rac tai nguyén, sau d6 virt rac trude 8:00
tai dia diém dworce chi dinh vao tirng ngay quy dinh trong rng.
m Rac chay dugc
Thu gom 2 lan/tudn. Rac chay dwoc bao gbém rac nha
bép, cac san phdm nhuwa, san pham cao su bj ban, gidy
va quan ao khong thé tai ché, v.v... Khéng chi dinh loai
tui str dung. Chai nhwa PET sé dugc thu gom vao ngay
khac, vi vay ban vui long khéng virt vao rac chay dugc.
m Rac khéng chay duoc
Thu gom 1 lan/tuén. Rac khong chay dwoc bao gbm thiy
tinh hay kim loai, d& gém str, v.v... Vui long cho trwe tiép
vao thung ding dat tai noi thu gom, khdng bé vao tai, v.v...
m Rac tai nguyén A
Réc tai nguyén A dLPO’C thu gom 1 lan/thang. Rac tai
nguyén A bao gom gidy bao, bia carton, hép giay
duwng sira, v.v..., quan o ci, v.v... Péi voi gidy bao,
bia carton, hop giay, vw léng c6t bang day theo hinh
chiy thép Dbi voi quan &o cl, vui ldng cho vao tui
¢6 thé nhin thay bén trong.
m Rac tai nguyén B
Ré&c tai nguyén B duec thu gom 2 lan/thang. RAc tai
nguyén B bao goém tap chi, sach ci, thung giay, to
roi, v.v... Vui léng cét bang day rdi virt.
m Dung cu chira va bao bi béng nhua khac
Thu gom 1 l&n/tuan. Vui long cho nhing véat dung co
ky hieu [£2] vao tui trong sudt cé thé nhin thay beén
trong réi vit. Trudng hop vat dung dé cwe ky ban,
vui long vt vao rac chay duweec.
m Chai nhwa PET
Thu gom 2 Ian/thang. Vui long thao ndp day va nhan
ra, stc rira bén trong rdi cho truc tiép vao thing
dung dat tai noi thu gom, khéng bé vao tui, v.v... Dbi
v&i ndp day va nhan, vui long vt vao dung cu chira
va bao bi bang nhua khac.
m Réac cbng kénh (c6 tinh phi)
Nhitng vat dung cé chiéu dai trén 40cm hodc khéi
lwong trén 5kg sé& duwoc phan loai vao rac cdng
kénh. Trwérng hop ban cé nhu cau thu gom, cén
phai d&ng ky trwdc qua dién thoai. Tién phi thu gom
sé thay ddi theo kich thwée, v.v... cla vat dung, vi
vay vui long xac nhan khi dang ky.
1) Dién thoai dén Trung tam tiép nhan réc. (0798-33-6776)
2) Mua phiéu x& Iy rac (dang ban tai cac clra hang
tién lgi, v.v...)
3) Dién ma s6 tiép nhan vao phiéu x& Iy rac, sau do
dan phiéu vao rac cong kénh.
4) Pt rac cong kénh tai noi duoc chi dinh trude 8:30.
m Thiét bi dién gia dung c¢& nhé d& qua s dung
Thiét bi dién gia dung c& nhd cé chira cac kim loai
hiém (rare metal) nhw paladi, v.v..., va cac kim loai
quy nhuw vang, bac, v.v... Vui long s dung thung thu
gom dang duwoc bd tri tai 35 dia diém trong thanh
phé nhuw cac clra hang cia siéu thi ban hang thue
pham, v.v..., vén phong Chinh phd, van phéng chi
nhanh, trung tdm van hoéa cong déng, v.v... d& viet
thiét b dién gia dung ¢& nhé (Ddi tuong thu gom la
nhirng thiét bj dién tir hoat déng béng dién hoac
béng pin cé thé vao vira miéng thung thu gom co
kich thwéc chidéu doc 20cm x chiéu ngang 35cm).
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